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Estado Nutricional E Reacéo Positiva Ao Teste De Provocacdo Oral Em Criangas Com Alergia
A Proteina Do Leite De Vaca Em Uso De Férmulas Extensamente Hidrolisada E De
Aminoécidos
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OBJETIVOS: 1) avaliar o estado nutricional de criangas com alergia ao leite de vaca (ALV) em
uso de formulas extensamente hidrolisada (FEH) e aminoacidos (FA); 2) verificar a ocorréncia
de reac3o positiva ao teste de provocaggo oral. CASUISTICA E METODOS: avaliou-se 0 estado
nutricional de 37 criancas portadoras ALV, com até 3 anos de idade, em uso de FEH e FA, por
pelo menos 3 meses. Reacdo positiva ao teste de provocacdo oral, compreendeu as reactes
ocorridas durante o teste e até 24 h ap0s a ingestdo do leite de vaca - reacOes imediatas. ReacOes
tardias ou ndo IgE mediadas, incluiram aquelas ocorridas durante o periodo de 30 dias ap0s o
teste de provocacdo oral. O estado nutricional foi avaliado com base nos escores Z de peso e
comprimento/estatura utilizando-se o software WHO Anthro 2007 versdo 3.2.2, sendo peso para
estatura (P/E), peso para idade (P/l) e estatura para idade (E/I). Para a classificacdo do estado
nutricional, adotou-se o padréo de referéncia da OMS (2006). O estado nutricional foi avaliado
no momento do teste de provocacdo oral. RESULTADOS: todas as criangas apresentaram
eutrofia, sendo os resultados dos escores z de P/l (p=0,406) E/I (p=0,367) e PIE (p=0,772),
respectivamente, nos grupos FEH e FA. Quanto as reages imediatas e tardias, ndo se observou
diferenca entre os grupos FEH e FA (p= 0,531) e (p=1,00), respectivamente. CONCLUSOES:
tanto o estado nutricional, quanto a positividade as reactes imediatas e tardias foram semel hantes
nas criancas em uso de FEH e FA.
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