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Acao Do Pamidronato Dissodico Sobre A Massa Ossea De Criangas Com Encefal opatia Cronica:
Uma Série De Casos
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A encefalopatia cronica (EC) é a causa de deficiéncia fisica mais comum da infancia e predispoe
0 paciente a diversas complicagbes, como desnutricao, crescimento deficiente e, principa mente,
baixa densidade mineral éssea (DMO). O quadro de osteopenia aumenta a incidéncia de fraturas
secundarias a um trauma minimo, gerando dor, diminuicdo da qualidade de vida e aumento nos
gastos com a saude. O uso de bifosfonatos € uma aternativa promissora no tratamento de
pacientes encefalopatas. O presente estudo tem como objetivo relatar uma série de casos de
criangas com EC que apresentavam baixa DMO por meio da DEXA (Dual-energy X-ray
absorptiometry) e que receberam a0 menos 3 ciclos de Pamidronato, buscando um possivel
beneficio desse tratamento. Esse estudo se caracteriza pelo delineamento observacional
retrospectivo. A pesguisa foi realizada por meio da andlise de dados de 10 prontuarios médicos,
relacionados a0 estado nutricional e a mineralizacdo 6ssea, do Hospital Pequeno Principe,
Curitiba-PR. Destes, 8 foram utilizados. Os resultados demonstraram gue pacientes pré-puberes,
comparados aos puberes, apresentaram maior DMO no escore-Z do fémur (p = 0.021). Além
disso, pacientes que fizeram uso de 5 ciclos de Pamidronato obtiveram maior aumento da DMO
do que agueles que utilizaram apenas 3 ou 4 ciclos (p = 0.012). Concluiu-se que a administragcéo
de 5 ciclos de Pamidronato conferiu um resultado favoravel no ganho de massa 0ssea.

http://anai s.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/2-congresso-brasil eiro-de-nutrol ogi a-peditrica-5-simpsi o-internaci onal -de-nutrol ogi a-peditri ca/0027-acao-do-
pami dronato-dissodi co-sobre-a-massa-ossea. pdf



