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Resumo: A nutricdo da crianga sempre foi uma abordagem de grande discussdo entre as &reas sociais

especialmente a da salde, tendo em vista todos os beneficios a salde da criangca, como o
crescimento fisico e desenvolvimento neurolégico e relacdes afetivas, assim como seus
maleficios principalmente no que diz respeito ao desmame precoce resultando ao aumento da
morbimortalidade infantil que tem como esse um dos principais fatores para tal. Sabe-se que o
leite materno € uma importante fonte de nutricdo e protecdo nos primeiros meses de vida do
recém-nascido e que ndo pode deixar de ser administrado. Neste sentido, o0 projeto de pesguisa
propde conhecer a prevaléncia do aleitamento materno no municipio de Belém em trés unidades
basicas de salide em criancas até dois anos, feito por meio de entrevista por meio de formuléarios
realizado com as méaes, visando descrever a faixa etéria em que ocorre o aleitamento materno
exclusivo e o aeitamento materno predominante, estimar sua duracdo média, os fatores que
contribuem para o desmame precoce, a influéncia da inser¢édo da mée no mercado de trabalho
sobre o0 aeitamento materno exclusivo. Para tanto, os procedimentos metodol 6gicos seréo 0 uso
de formul&rios por estudantes de medicina, a fim de obter as informagdes que pertinentes ao
trabalho. Como resultado da pesquisa 0s niumeros continuam acima da média nacional conforme
pesquisas anteriores realizadas pelo Ministério da Salde, mas sofrendo certa alteragdo no ritmo
de crescimento. Dessa forma, foi observada a auséncia de pesquisas recentes e a necessidade
desse trabalho como forma de contribuicdo a comunidade cientifica e para possivel elaboracdo
intervencao a sociedade.
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