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Resumo: OBJETIVO: A Diarreia Crônica é motivo comum de atendimento em Gastropediatria. 
Caracteriza-se pela perda da consistência das fezes, aumento do número e/ou volume das 
deposições, com ou sem produtos patológicos por um período maior que 30 dias contínuos ou em 
surtos recorrentes. A fisiopatologia varia conforme a etiologia. Nesse contexto, o trabalho tem 
como objetivo identificar a proporção de casos atendidos no ambulatório em um serviço de 
referência do SUS em Belém do Pará encaminhados por Diarreia Crônica. MÉTODO: Trata-se 
de um estudo epidemiológico descritivo e transversal. Foram coletados dados de 30 prontuários 
dos pacientes atendidos no ambulatório em um serviço de referência do SUS em Belém do Pará, 
do período de 1 janeiro de 2015 a 30 de junho de 2016. Foram agrupados os casos encaminhados 
por Diarreia Crônica e subdivididos em grupos com diagnóstico estabelecido e os caso sob 
investigação. RESULTADOS: Os atendimentos motivados por Diarreia Crônica representaram 
60% (18/30) das consultas do ambulatório. Destes, 55% (10/18) possuem diagnóstico síndrômico 
para Diarreia Crônica com diagnóstico etiológico estabelecido. Sendo cinco casos para 
diagnóstico etiológico de enteroparasitose, quatro casos de intolerância a lactose e um para 
alergia alimentar a mariscos e peixes. Contudo, 44% (8/18) permanecem em investigação. 
CONCLUSÃO: Observou-se que os casos de Diarreia Crônica representam grande parte dos 
atendimentos do ambulatório. Em sua maioria, o tratamento trata-se de mudança de hábitos de 
vida e adoção de uma dieta específica e equilibrada.

http://anais.sbp.com.br/trabalhos-de-congressos-da-sbp/2-congresso-brasileiro-de-nutrologia-peditrica-5-simpsio-internacional-de-nutrologia-peditrica/0117-avaliacao-de-
atendimentos-motivados-por-diarreia.pdf


