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Resumo: A glomeruloesclerose segmentar e focal (GESF) é uma condicéo patoldgica associada a lesbes
glomerulares, representando cerca de 20% dos casos de sindrome nefrética idiopética em
criangas. Pode ser desencadeada por vérias causas, incluindo infecgdes virais como HIV e SARS-
CoV-2. Este relatorio foca em casos pediatricos de GESF pos-infeccdo por COVID-19."CHF,
masculino, 3 anos, apds ser diagnosticado com COVID-19, desenvolveu proteindria nefrética,
hematUria macroscopica, edema e hipertensdo. Exames revelaram hipercolesterolemia e niveis
normais de albumina sérica. N&o respondeu bem aos corticoides, necessitando deciclosporina
para controle da proteindria. A biépsia rena confirmou GESF. x000D_ x000D_ MRN,
masculino, 7 anos, foi hospitalizado com edema, hipertensdo e hematiria. O RT-PCR_x000D_
confirmou sua infeccdo por COVID-19. Bioquimica mostrou proteintria nefrotica,
hipoalbuminemia e hipercolesterolemia, com complemento normal. Houve resposta parcial ao
tratamento com glicocorticoides, com duas recidivas nos 6 meses seguintes. A bidpsia rena
indicou GESF._x000D_ x000D_ PDC, masculino, 14 anos, internado por COVID-19,
desenvolveu anasarca, hipertensdo e hematUria microscopica apés ata hospitalar. Exames
mostraram proteindria nefrética, hipercolesterolemia, hipoalbuminemia e complemento normal.
N&o houve resposta adequada aos corticoides, com deterioracdo da funcdo rena até niveis
dialiticos. A biopsia renal revelou GESF. x000D_ x000D_ MLSA, feminino, 6 anos,
hospitalizada por COVID-19 desenvolveu edema generalizado, hipertensdo e oliguria. Exames
indicaram proteindria nefrética, hipercolesterolemia e hipoalbuminemia, sem hematuria. A
resposta aos glicocorticoides foi parcial, permanecendo cortico-dependente. A bidpsia renal
mostrou GESF."""A GESF é responsavel por 20% dos casos de sindrome nefrética em criancas e
uma das principais causas de doenca renal em estagio terminal no mundo. A associacdo entre a
GESF e causas virais, especialmente COVID-19, é um aspecto importante e emergente na
compreensdo desta doenca. A pandemia de COVID-19 introduziu uma nova dimensdo, com a
emergéncia de casos pediétricos de GESF associados a infeccdo pelo virus SARS-CoV-2. Este
vinculo € apoiado por recentes revisdes sisteméticas que destacam o desenvolvimento de
sindrome nefrética, particularmente GESF, em pacientes com COVID-19. x000D_x000D_
Portanto, diante dos estudos mencionados e da apresentacdo clinica dos pacientes pediatricos
com GESF em nosso relato, parece razoavel suspeitar que a infeccéo por COVID-19 possa estar
diretamente relacionada a patogénese da GESF nesses casos. Esta hipotese reforca a necessidade
de uma maior vigilancia e consideracdo do impacto da COVID-19 na salide rena de criangas,
além de sugerir a importancia de estratégias de prevencdo e manegjo especificas para essa
populacdo vulneravel.
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