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Resumo: Os marcos do desenvolvimento neuropsicomotor infantil se referem ao conjunto de habilidades
do desenvolvimento dindmico da crianga compreendidos entre os dominios de funcdo sensorial,
motor, cognitivo, emocional, de linguagem e adaptativo. A compreensdo dos marcos do
desenvolvimento infantil de acordo com suas respectivas faixas et&rias possibilita um
monitoramento mais efetivo pelos familiares e profissionais de salde quanto a diferenciacéo
entre condigdes adequadas e potencialmente patol 6gicas. Nesse contexto, destaca-se o papel do
médico no processo de monitoramento dos marcos e a relevancia do aprendizado significativo na
formacdo médica. Estudos apontam que dentre as metodol ogias de estudo, os flashcards sdo um
Instrumento potencial no processo de aprendizado ativo, em especial no ambito da formagéo em
salde." Descrever a construcdo de flashcards como ferramenta de ensino-aprendizagem em saide
sobre o tema marcos do desenvolvimento infantil para estudantes de medicina."As etapas de
construgdo desta pesquisa metodoldgica consistiram em: Levantamento Bibliogréfico, Revisdo
integrativa, Escolha de contelidos, Elaboracdo textual e grafica, Criacdo de Produto Final,
Revisdo por Profissionais."A construgdo dos flashcards incluiu um levantamento bibliogréfico e
revisdo integrativa de 20 artigos entre as bases de dados PubMed e Scielo, bem como no Tratado
de Pediatria da Sociedade Brasileira de Pediatria, para proporcionar uma base solida para a
escolha do contelido dos flashcards. Em seguida, a elaboracéo do material textua e grafico foi
conduzida de forma a representar visuamente cada marco do desenvolvimento infantil,
apresentando informagfes cruciais e concisas, como faixa etéria correspondente e breves
explicacdes clinicas. Para o tema em questdo, foram produzidos 50 flashcards que abrangem uma
faixa-etéria de 0 a 3 anos de idade. A revisdo por profissionais de sallde, incluindo pediatras e
educadores, assegurou a precisdo e a pertinéncia das informagdes."A construcéo dos flashcards
resultou em uma ferramenta educativa dinamica e visualmente atrativa, proporcionando aos
estudantes de medicina uma abordagem interativa para o aprendizado dos marcos do
desenvolvimento infantil. Este estudo propde que os flashcards, ao se tornarem parte integrante
da formagdo em salide, podem oferecer uma estratégia eficaz para a assimilagdo de conceitos
complexos, como os marcos do desenvolvimento infantil. A abordagem participativa na
construcdo desses materiais contribui para a relevancia e eficacia na formagdo médica,
destacando o papel central dos profissionais de salide no monitoramento e compreensdo desses
importantes indicadores do desenvolvimento infantil.
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