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Segundo a Organizagdo Mundial da Salide, a pneumonia é a segunda maior causa de mortalidade
infantil no mundo. Essa doenca, comum e potencialmente grave, € definida como uma infeccéo
aguda do parénguima pulmonar. A patologia possui diversos fatores de risco modificaveis, dentre
eles destaca-se a desnutricdo. H&, na literatura, escassos estudos a respeito do perfil
epidemiolégico dos Obitos infantis por pneumonia no Nordeste — regido mais afetada do
Brasil."Descrever o perfil epidemioldgico das internagdes por pneumonia em pacientes de 0 a 9
anos no Nordeste. x0O00D_ x000D__ "Estudo ecoldgico e transversal, realizado por coleta de
dados do Sistema de Informagdes Hospitalares (SIH/SUS), vinculado ao DATASUS. Investigou-
se variavei s relacionadas aos 0bitos por ocorréncia de pneumonia, nos anos de 2018 a 2022, entre
brasileiros de 0 a 9 anos, de ambos 0s sexos. As variaveis analisadas foram: ano, sexo, cor/raca e
faixa etéria. Os resultados foram analisados utilizando-se estatistica descritiva._x000D_ _x000D_
"No periodo analisado, foram registrados 4928 6hitos por pneumonia em criancas de 0 a 9 anos
no Brasil, sobressaindo a Regido Nordeste, com 30,47% dos casos. Sendo 2022 o ano de maior
ocorréncia, com porcentagem de 26,35%. A cor parda destaca-se entre as demais, com 43,72%
dos oObitos. Quanto a faixa etaria, os Obitos em pacientes menores de 1 ano destacaram-se com
52,37%, seguido da idade de 1 a 4 anos, com 35,55%. Enquanto que na variavel sexo, houve
pouca discrepancia, sendo o masculino, com 51,8%. Os resultados corroboram com o padréo
descrito na literatura, revelando uma prevaléncia de 6bitos nas tenras idades. Esta faixa etéria esta
mais exposta ao comprometimento do estado nutricional, tendo em vista que a possibilidade de
agravamento € mais recorrente em criangas que nasceram com baixo peso e prematuras, esse fato
justifica-se pela resposta imune diminuida e pela fungdo pulmonar comprometida decorrente do
reduzido diametro das vias aéreas maiores e mais facil obstrucdo das vias aéreas periféricas.
Aliado a esse fator de risco, percebe-se que a desnutricdo infantil € mais acentuada no Nordeste,
com 39,26% do numero de internacdes do pais, 0 que pode explicar 0 nimero superior de ébitos
por pneumonia nesta regido. "A andlise epidemiolégica do nUmero de 6bitos por pneumonia no
Nordeste revela uma prevaléncia nas criangas menores de 1 ano, do sexo masculino e pardas.
Este estudo apresenta limitacdes, como a subnotificagdo dos obitos e a incapacidade de realizar
associacles de causa e efeito. Portanto, é imprescindivel que os profissionais de salde, a partir da
andlise do perfil epidemioldgico apontado, atentem para os fatores de risco da pneumonia,
sobretudo a desnutricdo, para haver educagdo em salde e, assim, uma intervencao precoce para a
reducdo no numero de o6bitos e das morbidades associadas a esta enfermidade na populacdo
pediétrica.
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