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Resumo: A doenca de Hirschsprung (DH) é uma patologia congénita causada por deficiéncia na formagéo
de células ganglionares entéricas no periodo do desenvolvimento fetal. Devido a auséncia de
segmento ganglionar no colon, o feto desenvolve uma obstrugdo funcional por excesso de
producdo de acetilcolinesterase. A prevaléncia da doenca foi relatada em cerca de 1 a cada 5000
nascidos vivos e arazdo entre meninos e meninas € de 4/1. O tratamento da DH é essencialmente
cirdrgico, e a bibliografia aponta que melhores resultados sdo alcancados caso a cirurgia sgja
realizada entre 0os 3 a 6 primeiros meses de vida do recém-nascido. Contudo, apesar da cirurgia
ter resultados eficazes, existe uma vasta quantidade de complicagcdes pds-operatérias." Trazer a
tona as principais complicacdes pos-operatérias decorrentes da cirurgia para tratamento da
DH."Foram utilizados o0s descritores “Doenca de Hirschsprung”, “Complicacbes Pés-
Operatérias’ e “Crianca” na base de dados BVS e "Hirschsprung Disease’, “Postoperative
Complications” e “Children” na base de dados PubMed. A busca resultou em 74 artigos naBVS e
6 no PubMed, dos quais 49 foram selecionados para a pesquisa. Os critérios de inclusdo
utilizados foram: publicacfes dos ultimos 5 anos, em inglés ou em portugués e que respondessem
a pergunta problema."As principais complicagdes indicadas nos estudos foram enterocolite
associada a DH (EADH), constipacéo, incontinéncia fecal, alteracdes na funcéo entérica geral,
prolapso retal de mucosas, vazamento anastomotico, estenose anastomotica, necessidade de
colostomia e obstrucéo entérica de cardter adesivo. Adicionalmente, um fator que impactava
negativamente no prognostico era aidade do paciente, uma vez que quanto mais se postergasse 0
tratamento cirdrgico, pior era o prognéstico. Além disso, alguns artigos concluiram que a EADH
poderia ter sua etiologia advinda da mudanca na microbiota intestinal que € inerente ao
procedimento cirdrgico, ou ainda da constipacdo, que tornava o espaco enteral um local propicio
para a proliferacdo de microrganismos patdgenos. Por outro lado, alguns fatores associado a
menores taxas de complicacdo foram o método Transanal Endoscopic Pull-Through (TEPT) no
qual 0 acesso ao sitio patolégico € menos invasivo, como também a aplicacdo da toxina
botulinica no esfincter anal interno no periodo pés-operatério, Util para reducéo da constipacdo e
da EADH."A cirurgia para correcdo da DH em neonatos apresenta implicacBes negativas no
periodo pos-cirdrgico, as quais sdo lideradas pela EADH. Contudo, a abordagem cirlrgica € a
tnica forma de tratamento. Ademais, alguns artigos evidenciaram que a técnica Soave, que se
define pela preservagdo da parcela aganglionar do cdlon, que sera anastomosada a mucosa
previamente ressecada, foi considerada como uma técnica cirdrgica com consegquéncias mais
amenas, principalmente se associada ao método de acesso por TEPT, que se mostrou em grande
parte dos artigos como um dos principais fatores para redugdo das complicagoes.
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