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Resumo: A taquipneia transitéria do recém-nascido (TTRN) é uma condicdo benigna e autolimitada

ocasionada por um atraso na reabsorcéo do liquido pulmonar do feto, gerando uma d
respiratria transitéria. Essa condicdo afeta tanto os recém-nascidos prematuros como 0s

isfuncéo
atermo,

principamente se a mae ndo tiver entrado em trabalho de parto, como nas cesarianas
eletivas." Analisar afisiopatologia e 0s sintomas caracteristicos da taquipneia transitéria do recém-
nascido.": O presente estudo, trata-se de uma revisdo literéria, através das plataformas PUBMED
e BVS, com o intuito de analisar a fisiopatologia e os principais sintomas decorrentes da TTRN.
Utilizaram-se os descritores “Taguipnea Transitoria del Recién Nacido” e “Neonato” para

elucidacdo do estudo. Os critérios de inclusdo sdo trabalhos datados de 2019 a 202

2 e que

estavam descritos em portugués, espanhol e inglés. JA os critérios de exclusdo, foram artigos
datados a mais de 10 anos e que ndo correspondiam a tematica estudada"A TTRN é uma
condicdo conhecida também por “sindrome do pulméo umido” devido sua fisiopatologia, uma

vez que a grande quantidade de liquido presente nos pulm&es em conjunto com 0s nive

S baixos

de oxigénio no sangue gera a dificuldade respiratoria. 1SS0 ocorre nos neonatos que nao
conseguem expelir o fluido amnidtico acumulado, dificultando as trocas gasosas. Os sintomas
surgem logo apds o nascimento, sendo 0 mais comum a tagquipneia, mas podendo surgir outros
sintomas como retracdes da caixa torécica, geméncia expiratéria, além de cianose em casos mais

graves. Dessa forma, é necessario medidas de suporte a fim de evitar a reentrada de flu
alvéolos e a progressdo desse disturbio.”: O diagndstico € de exclusdo, uma vez que

idos nos
pode se

assemelhar a outras doencas como a Sindrome da Membrana Hialina, a depender do quadro
clinico e dos exames de imagem. Os neonatos com essa condicdo possuem boa sobrevida e,
habitualmente, se recuperam por completo em dois a cinco dias. As medidas terapéuticas se
baseiam em controle térmico, monitoramento de gasometria e, se necess&rio, administracéo de
oxigénio, podendo ser pela presséo positiva continua nas vias aéreas (CPAP) ou ventilaco

mecanica.
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