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Resumo: A desnutricdo € uma das principais causas de internacdo no Brasil e uma doenca de caréter
clinico-social multifatorial, relacionada a vulnerabilidade socioecondmica. Na faixa etaria
pediétrica, afeta o desenvolvimento norma das criangas, contribuindo com o retardo no
crescimento, atrasos no neurodesenvolvimento e aumento da taxa de hospitalizagcdes." Tracar 0s
aspectos epidemiol 6gicos de internagdes por desnutricdo infantil na regido Nordeste do Brasil, no
periodo de 2018 a 2023."Realizou-se um estudo epidemiolégico, descritivo e transversal, de
natureza quantitativa, com base nos dados do Sistema de Informacdes Hospitalares (SIH-SUS)
disponibilizados pelo Departamento de Informética do Sistema Unico de Salide (DATASUS) e
do Sistema de Vigilancia Nutricional (SISVAN), por meio dos dados relativos as internagdes por
desnutricdo infantil (CID10- E40 a E46), em menores de cinco anos, na regido Nordeste do
Brasil. As informacbes coletadas abrangeram o periodo de janeiro de 2018 a novembro de
2023."No periodo estabelecido para estudo, foram notificados 9.675 casos de internacdo em
criangas menores de cinco anos de idade com desnutricdo na regido Nordeste do Brasil. Verificou-
se que o estado da Bahia apresentou a maior prevaléncia de casos de internacdo (42,3%). No que
tange a faixa etéria, cerca de 78% das internacfes infantis ocorreram em criangas menores de um
ano de idade. Observou-se que 52,69% dos menores afetados pela desnutricdo eram pardos. Em
relacdo ao cardter de atendimento, 9.183 das internacdes foram em cardter de urgéncia
Constatou-se que a desnutricdo nesse publico apresentou tendéncia crescente nos Ultimos anos na
maioria dos estados nordestinos, permanecendo como importante problema de salide publica
Verificase que a Bahia concentra a maior quantidade de mortes, com 30,5% do total. Em
seguida, destacam-se os estados do Maranhdo, com 26.4%, estando Pernambuco e Sergipe
empatados com 10,4%. Quanto ao sexo, os resultados relativos as internacdes quase ndo destoam,
sendo 4.802 do sexo masculino e 4.873 do feminino."Destaca-se a importancia do planegjamento
de estratégias continuas de promocéo da salide e prevencéo de agravos em criangas menores de
cinco anos, com foco na alimentagdo ofertada, realizando acompanhamento sistematico por meio
da puericultura. Desse modo, as equipes de salde poderdo atuar também na manutencado da salde
e, conseguentemente, no crescimento e desenvolvimento saudavel.

http://anai s.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/2-congresso-de-pedi atri a-da-regi o-nordeste/0045- perfil -epi demi ol ogi co-de-hospi tali zacoes-por-desnutri cao. pdf



