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Resumo: A asma na infancia representa um desafio significativo para a salde publica, com uma incidéncia
global crescente e impacto substancial na qualidade de vida das criangas afetadas. Trata-se de
uma condicdo cronica das vias respiratérias, caracterizada por episodios recorrentes de obstrucéo
brénquica, hiperresponsividade das vias aéreas e inflamag@o cronica No Brasil, existem
aproximadamente 20 milhdes de asméaticos."O objetivo do estudo foi analisar a incidéncia de
crises de sibildncia em criangas asméticas na atencdo priméria de Teixeira e Matureia, Paraiba,
nos ultimos 12 meses, considerando também a relacdo com o diagnéstico prévio de asma." Trata-
se de um estudo de carédter descritivo, de corte transversal, com analise quantitativa, exploratoria
e de campo em que foi avaliado o nimero de crises de sibilancia nos Ultimos 12 meses em
pacientes pediatricos da atencdo primaria do municipio de Teixeira e Matureia, cidades do sertéo
paraibano. Além disso, foi avaliado se os pacientes ja possuiam o diagnostico de asma
anteriormente. A populacdo foi constituida por pacientes asméticos com menos de 12 anos
diagnosticados nas Unidades Basicas de Salde da cidade selecionadas por conveniéncia de
setembro a dezembro de 2023." A amostra contou com 51 criangas, sendo 13 de Matureia e 38 de
Teixeira. Destas 12, equivalente a 23,5%, ndo apresentaram crises, 23 apresentaram de 1 a 3
crises, representando 45%, 13 apresentaram de 4 a 12 crises, compondo 23,7% e, por fim, 4
apresentaram mais de 12 crises em 12 meses, representando 7,8% da amostra. Em relacdo ao
diagndstico, somente 15, ou sgja, 29,4%, ja possuiam o diagnostico de asma, enquanto 36 nao
possuiam diagnéstico prévio, representando 70,6%."Este estudo revela a significativa incidéncia
de crises de sibilancia em criangas asméticas na atencdo priméria de do sertdo paraibano. A
andlise abordou ndo apenas a frequéncia dessas crises nos Ultimos 12 meses, mas também a
relacdo com o diagnéstico prévio de asma. Os resultados destacam a necessidade de uma
abordagem mais atenta a0 monitoramento e diagnostico precoce da asma em pacientes
pediatricos, fornecendo subsidios importantes para estratégias de prevencéo e gestdo eficazes
nessas comunidades especificas.
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