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A Artrite Idiopatica Juvenil (AlJ) € uma doenca cronica de etiologia multifatorial que pode ser
dividida em oito formas de manifestacdo dos sintomas: Sistémica, Poliarticular Fator Reumatoide
Positivo (POLI FR+), Poliarticular Fator Reumatoide Negativo (POLI), Artrite Relacionada a
Entesite (ARE), Artrite Psoriasica (APSO), Artrite Indiferenciada (Al), Artrite Oligoarticular
(OLIGO), Artrite Oligoarticular extendida (OLIGO). No Brasil, ndo h& estudos nacionais
epidemiol 6gicos avaliando os dados de incidéncia e prevaléncia da AlJ e o perfil clinico. "O
presente estudo busca avaliar as caracteristicas dos pacientes com AlJ em uma cidade do interior
da Paraiba"Trata-se de um estudo transversal descritivo com o0s pacientes pediétricos
diagnosticados com AlJ em um hospital no estado da Paraiba. Os dados foram coletados por
meio de prontudrio eletrénico e questionario, apds aprovacdo do projeto pelo Comité de Etica,
com Certificado de Apresentaciio para Apreciacio Etica (CAAE) 67716223.5.0000.5182, durante
o periodo de abril a agosto de 2023. Foram incluidos na amostra, 0s pacientes que aceitaram
participar da pesquisa através da assinatura do Termo de Consentimento pelo responsavel e do
Termo de Assentimento pelos menores de 18 anos. "ApOs levantamento prévio, foram
contactados 15 pacientes em acompanhamento ambulatorial. Esses pacientes estdo distribuidos
da seguinte maneira. Campina Grande (7), Cabaceiras (2), Queimadas (2), Boqueirdo (1),
Taperoa (1), Santa Cecilia (1) e Junco do Seridd (1). A idade dos participantes corresponde ao
intervalo de 4 a 18 anos, sendo a mediana da idade dos participantes equivalente a 13,5 anos e a
média 12,25 anos. Quanto a distribuicdo por sexo foram encontrados sete meninas e oito meninos
e quanto a forma clinica, foram encontrados trés ARE, seis APSO, dois OLI1GO, dois com forma
Sistémica, um POLI FR+ e um POLI. A frequéncia na populacdo analisada foi de
aproximadamente 3/100.000 individuos."A forma clinica APSO se mostrou a mais frequente,
divergindo da literatura que afirma que a oligoarticular € a mais comum. A frequéncia
populacional da AlJ acompanhada em um servico especializado de reumatologia pediatrica com
ampla abrangéncia geogréfica, se mostrou inferior a de demais estudos analisados, podendo
sugerir um subdiagnéstico na regido do agreste paraibano ou dificuldade de acesso ao servico
terceirizado.
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