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Resumo: A Encefalite de Rasmussen (ER), também conhecida como Sd. de Rasmussen ou Encefalite
Focal Crénica, € uma doenca neuroldgica rara progressiva, que costuma afetar um hemisfério
cerebral, originando inlmeros sintomas. E uma entidade rara com poucos casos descritos na
literatura, e tipica de criangas. O estudo em questdo busca descrever, com base no respectivo caso
clinico, os principais achados de imagem, em consonancia com o quadro clinico do paciente, para
confirmar o diagnéstico da patologia, e excluir possiveis diagndsticos diferenciais, como a
Sindrome de Dyke-Davidoff-Masson e Sindrome de Sturge Weber. x000D_ "Paciente 16 anos,
pardo, natural de Guarabira - PB. Previamente higido, sem intercorréncias. Aos 13 anos,
enquanto dormia, apresentou crise epiléptica de olhos fixos, estética, sem relaxamento de
esfincteres, por 38 segundos. O episddio aumentou de maneira refratéria em frequéncia, sem
causa aparente, e sem resposta ao tratamento convencional - em uso de fenobarbital e
carbamazepina. Anos depois e apos diversas crises, deu entrada no servico de referéncia para
investigacdo diagnostica. O exame do liquor resultou em: limpido, sem células, proteinas 32,4
mg/dL, reagdes imunologicas negativas. O EEG mostrou irregularidade e desorganizagdo do
ritmo de fundo, atividade irritativa do tipo focal hemisférica, sofrimento cerebral difuso bilateral.
Por fim, realizou - se Tomografia computadorizada (TC) e Ressonancia Nuclear Magnética
(RNM) que demonstraram: hemiatrofia cortical unilateral, com dilatacdo ex - vacuo do corpo do
ventriculo ipsilateral; hemiatrofia temporoparietal esquerda com ateracdo de sinal envolvendo a
substancia branca subcortical; atrofia do pedunculo cerebral esquerdo caracterizando degeneracéo
Walleriana, compativel com Sd. de Rasmussen. _x000D_ x000D_ ""A ER caracteriza-se por
afeccdo progressiva, com epilepsia, hemiplegia e declinio cognitivo. Acomete criancas, em 85%
das vezes menores de 10 anos. Seus principais sintomas incluem desordem neurol6gica com
déficits progressivos e convulsdes intrataveis. Apesar da patogénese incerta, estudos
neuropatol6gicos e imunoldgicos apoiam a existéncia de uma encefalite desencadeada pela
resposta de células T citotoxicas a um ou mais epitopos, com a contribuicdo adicional de um
processo autoimune. Devido ao carater incerto, o tratamento ainda é controverso e desafiador. O
diagnostico da ER, por sua vez, é redlizado a partir da convergéncia entre clinica, laboratério e
imagem. No ambito radioldgico, as caracteristicas sdo geralmente isoladas em um hemisfério e
bastante especificas, incluindo a presenca de hemiatrofia que justifica e caracteriza o quadro
neurol6gico. x000D_ "E de notdria importancia conhecer os aspectos da ER e seus diferenciais,
para que, a partir de um quadro clinico compativel e de exames de imagem - com suas
caracteristicas essenciais e descritoras da patologia - 0 diagnéstico seja fechado e a conduta
adeguada seja adotada, assim como no caso clinico exposto. x000D__ x000D_

http://anai s.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/2-congresso-de-pedi atri a-da-regi o-nordeste/0092-encef alite-de-rasmussen-um-rel ato-de-caso. pdf



