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Resumo: A asma € uma doenca inflamatéria crbnica das vias aéreas que possui como caracteristica
principal a limitacdo do fluxo aéreo e isso esta correlacionado com a hiper-responsividade
bronquica. Essa doenca representa um caso de salde publica, pois € uma das doencas
respiratOrias mais prevalentes no Brasil e além disso, segundo dados coletados pelo DATASUS,
doenca € uma das maiores causas de hospitalizacdo, sendo mais comum em criangas e em
mulheres. Diante disso, € nitida a necessidade de estudos voltados a essa populagdo."Descrever o
perfil epidemioldgico das internagdes por asma nas criangas da regido Nordeste. "Trata-se de um
estudo ecoldgico realizado por meio de dados extraidos do Departamento de Informética do
Sistema Unico de Saiide (DATASUS) provenientes do Sistema de Informag&o Hospitalares do
Sistema Unico de Saide (SIH/SUS) da regido Nordeste, no periodo de 2012 a 2022. Os
participantes do estudo foram criangas na faixa etéria de 0 a 14 anos de ambos os sexos. As
varidveis analisadas foram: sexo, faixa etaria, cor/raga, nUmero de internages por asma conforme
a lista de morbidade CID-10, carater de atendimento, regime de atendimento e internacdes por
Unidade da Federacdo segundo regido. As variaveis foram anaisadas por meio da estatistica
descritiva."No periodo analisado, foram registrados 254.844 internagdes por asma na populagcéo
pediétrica no Nordeste. O ano de 2012 foi 0 que houve um maior nUmero de ocorréncias, com
36.490 (14,32%) casos, enquanto o ano de 2020 apresentou 0 menor nimero de internacoes,
totalizando 8.578 (3,36%) registros. A Bahia foi 0 estado que apresentou a maior frequéncia de
internacbes, com um total de 91.491 (35,90%) casos. A faixa etaria que apresentou maior
frequéncia de internacéo foi de 1- 4 anos, com 122.807 (48,19%) hospitalizacbes, Em relacéo ao
sexo, 0s homens representaram 145.825 (57,22%) das internagOes, e tratando-se de cor/raga,
158.790 (62,30) dos registros foram em pacientes pardos. O regime de atendimento mais comum
entre as internacBes durante o periodo foi em ambiente publico, com 64.437 (25,28%) casos,
enquanto o ambiente privado possuiu 59.434 (23,32%), porém, em 130.973 (51,40) fichas, essa
informacdo foi ignorada. Do total de internagdes, 247.539 (97,13%) casos obtiveram atendimento
em caréter de urgéncia, enquanto 7.305 (2,87%) foram de caréter eletivo."Este estudo verificou
que as internagfes por asma na regido Nordeste entre a populacdo pediétrica sdo mais frequentes
entre criangas de 1 a 4 anos, do sexo masculino e da raga parda, que recebem mais comumente
atendimento de urgéncia em ambiente publico. Tais dados demonstram que apesar das
internacdes por asma estarem diminuindo, ainda é uma doenca que gera uma grande
morbimortalidade em seus pacientes, sendo necessaria uma maior investigagdo sobre fatores de
exacerbacdo da doenca na faixa etéria pediatrica para melhor controle dos sinais e sintomas.
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