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Resumo: O Uraco é uma estrutura embrionaria tubular que conecta a bexiga a cicatriz umbilical, sendo
responsavel pela eliminacdo de excretas nitrogenadas do feto através do corddo umbilical. Esse
canal desaparece em torno da 16* semana de desenvolvimento embrionério e forma o ligamento
umbilical mediano. Quando ndo ha sua completa obliteracdo, pode gerar algumas implicactes
clinicas. As anomalias relacionadas ao Uraco patente sdo raras, com taxa de incidéncia na
propor¢ao de 1 para cada 5.000 nascidos vivos, sendo clinicamente relevantes em 1 a cada
150.000 casos."Lactente de 1 més e 3 dias de vida, sexo masculino. Mée relatou
acompanhamento pré-natal completo e sem intercorréncias. Paciente deu entrada em Hospital de
Referéncia da Regido Norte do Ceara com quadro de irritabilidade ha 2 dias, e, no dia do
atendimento, dor e hiperemia em regido de cicatriz umbilical, posteriormente evoluindo com
supuracdo local. Genitores negaram febre ou alergias conhecidas. Relataram aceitacdo de
alimentacdo normal, com aleitamento materno e eliminagdes presentes e fisiol gicas. Paciente em
acompanhamento prévio por hérnia umbilical. Ao exame fisico, lactente encontrava-se em bom
estado regular, afebril, ativo e choroso. Abdome com abaulamento, hiperemia, calor e dor em
regido de cicatriz umbilical, com drenagem de secrecdo purulenta espontanea. Foi iniciado
Oxacilina na emergéncia do hospital. Paciente foi internado, sendo solicitado exames
laboratoriais e ultrassonografia total de abdome. O hemograma evidenciou discreta |eucocitose,
sem desvio a esquerda. Na ultrassonografia viu-se uma conexdo tubular entre a face antero-
superior da bexiga e a cicatriz umbilical, observando-se diminuta colecdo liquida hipoecdica
entre os seus folhetos, medindo 1,2x0,6x0,4cm (volume de 0,2mL), compativel com persisténcia
do draco. No dia apds a admissdo na emergéncia, lactente encontrava-se na enfermaria para
continuar tratamento, estando em aleitamento materno, com eliminacdes presentes e fisiol6gicas
e evoluindo com bom estado geral. Paciente recebe indicacdo de abordagem eletiva apos alta
hospitalar."""Discussdo: O Uraco persistente configura-se como uma fistula entre a bexiga e o
umbigo, podendo causar infeccdo local, sepse ou malignizagdo da estrutura. As principas
manifestagdes associadas sd0 saida de urina pelo umbigo, edema, retardo na cicatrizacdo do coto
umbilical, dor e massas suprapélvicas. O diagnostico é muitas vezes, incidental, ja que os
pacientes tendem a ser assintomaticos. Quando h& presenca de sintomas locais, deve haver uma
alta suspeicéo, evitando assim um subdiagnéstico e manejo incorreto da doenca. O tratamento
baseiase na abordagem cirlrgica em pacientes sintométicos, sendo conservador em
assintomaticos. _x000D_ Conclusdo: Evidencia-se que a identificacdo de sinais e sintomas
sugestivos de Uraco persistente é de suma importancia para o diagnostico precoce e para a
corregdo oportuna da anomalia, afim de prevenir graves complicagdes.
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