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Resumo: A Doenca de Kawasaki (DK) e a Sindrome Inflamatoria Multissistémica em Criancas (M1S-C)
destacou-se, na atualidade, especialmente durante a pandemia de COVID-19. A DK, uma
vasculite sistémica que afeta principalmente criancas menores de 5 anos, responde positivamente
ao tratamento com imunoglobulina. Por outro lado, a MIS-C, associada a infeccéo pelo SARS
CoV-2, é semelhante a DK clinicamente, sendo chamada de “Sindrome de Kawasaki-like”. Ao
contrério da DK, a MIS-C afeta uma faixa etaria maior, com a OMS alertando até os 19 anos e 0s
EUA até os 21 anos."O objetivo do estudo € realizar uma analise comparativa entre DK e MIS-C
especialmente no contexto da pandemia de COVID-19. O estudo busca explorar as similaridades
e diferencas nas manifestacdes clinicas, achados laboratoriais e complicagbes vasculares dessas
duas condigbes pediétricas.."Seguindo as diretrizes PRISMA, uma busca sisteméica foi
conduzida nos bancos de dados PUBMED, EMBASE e LILACS em janeiro de 2024. Dos 204
artigos encontrados, 146 atenderam aos critérios de inclusdo, que incluiam serem completos,
gratuitos e publicados no Ultimo ano. Cinco desses artigos foram utilizados no estudo."A
comparagéo entre DK e MIS-C revela sobreposicdo nos sintomas e achados laboratoriais,
indicando similar resposta inflamatdria sistémica. A MIS-C, associada a0 SARS-CoV-2, destaca-
se por uma incidéncia significativamente maior de complicaces graves, como choque
cardiogénico e dilatacdo coronariana, em comparacdo com a DK, onde tais complicacfes sao
menos frequentes. Nesse sentido, a redizacdo de uma andlise comparativa de estudos em
diferentes regides, abrangendo Paris, Bergamo e Reino Unido, permitiu identificar padrdes
distintos na apresentacdo da doenca semelhante a Kawasaki (DK) associada a0 SARS-CoV-2.
Em Paris, destaca-se uma incidéncia ata de sindrome do chogque da DK e miocardite, sendo
notével que 90% dos casos apresentaram evidéncias de infecgcdo recente por SARS-CoV-2. Esses
resultados ndo apenas evidenciam a relagdo direta entre a DK e a COVID-19, mas também
sugerem uma possivel influéncia da infeccéo viral na manifestagdo da sindrome. Assim, tem-se
gue a incidéncia de erupgdo cutanea generalizada, edema ou vermelhiddo nas méos e pes, e
manifestagdes gastrointestinais demonstrou aumentos marcantes em pacientes internados com
DK/MIS-C. De forma surpreendente, ndo foram identificadas disparidades significativas nos
resultados dos exames laboratoriais entre a maioria dos casos relatados. Além disso, ha uma
observacdo notavel relacionada a dilatagcdo da artéria coronaria, com uma frequéncia
consideravelmente superior em pacientes com DK/MIS-C em comparagdo com agueles com DK
(40,5% vs. 14,6%, P = 0,009)."Em suma, a MIS-C é clinicamente importante, mas
subdiagnosticada devido a desafios de reconhecimento e sobreposicdo de sintomas com a DK. A
ndo identificaco adequada pode limitar a contagem precisa de casos e compreensdo de
complicagoes alongo prazo.
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