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Resumo: A gripe é uma infeccdo do sistema respiratorio de facil transmissdo causada pelo virus Influenza,
cuja forma mais eficaz de prevencado é através da vacinacdo anual a partir dos 6 meses de idade.
Alguns casos podem evoluir com complicacdes que requerem hospitalizacdo, em especia entre
grupos de risco, como por exemplo criangas menores de 5 anos."O objetivo do estudo é analisar
as internagbes hospitalares de criancas menores de 4 anos por gripe (influenza) na regiéo
Nordeste durante o periodo compreendido entre 2019 e 2023._ x000D_ "Trata-se de um estudo
epidemioldgico transversal de carater quantitativo descritivo que avalia as internagcdes
hospitalares de menores de 4 anos por gripe (influenza) entre os anos de 2019 e 2023 na regido
Nordeste. Os dados foram obtidos a partir do Departamento de Informética do Sistema Unico de
Salde (DATASUS). Foram andisadas as varidveis ‘Ano do atendimento’, ‘Unidade da
federacdo’, ‘Caréter do atendimento” e ‘Faixa Etéria’. Os dados selecionados foram avaliados
pelo software Microsoft Excel através da ferramenta de andlise estatistica de dados. x000D_
"Durante o periodo analisado foram registradas 14.389 internacbes de menores de 4 anos por
gripe naregido Nordeste, amaior quantidade dentre as 5 regides do pais, representando 48,3% do
total nacional. O ano com maior nimero de internacfes foi 2022, com um total de 4.551, e 0
menor foi 2020, com 1.161. O estado com maior incidéncia de hospitalizactes foi 0 Maranhao,
com 4.495 internagdes, tendéncia que se manteve durante 4 dos 5 anos avaliados, tendo esse
estado sido superado apenas em 2019 pela Bahia. O estado com menor nimero de internagdes foi
0 Rio Grande do Norte, com um total de 143. Do total de atendimentos documentados, 13.643
tinham carater de urgéncia (94,8%), enquanto apenas 755 foram de caréter eletivo. A faixa etéria
com maior quantidade de atendimentos foi a compreendida entre 1 e 4 anos, com 10.006,
enguanto menores de 1 ano foram responsaveis por 4.383. _x000D_ "Fica clara a proeminéncia
da regido Nordeste no panorama nacional de internaces de menores de 4 por Influenza,
preocupante indicador que requer atencdo, principalmente dado que a grande maioria dos
atendimentos apresenta caréter de urgéncia. Esse cenario retrata a urgente necessidade de
intensificacdo das medidas de combate a gripe na regido, especialmente das campanhas anuais de
vacinacao.
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