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Resumo: A Bronquiolite Viral Aguda (BVA) esta entre os primeiros episodios de infec¢do viral nos
menores de 2 anos de idade. Etiologicamente a BVA pode ser causada por véarios virus, sendo o
Virus Sincicia Respiratério (VSR) o mais prevalente, 70% dos casos, seguido pelo
rinovirus."Avaliar o impacto da pandemia de COVID-19 nos casos de BVA."Trata-se de uma
revisao sistematica seguindo as diretrizes PRISMA, utilizados descritores (("Acute bronchiolitis’)
OR (""Bronquiolite Viral”") AND (""COVID-19")) nas bases de dados BVS, Pubmed e Scielo.
Na busca, encontrou-se um total de 150 artigos. Excluidos os artigos repetidos, indisponiveis na
integra e que ndo correspondiam ao objetivo do estudo. Incluidos os artigos com no maximo 4
anos de publicacdo, em portugués e inglés, disponiveis na integra e que respondem aos
objetivos."Apbs andlise dos 40 estudos, percebeu-se que as pesquisas realizadas foram
majoritarias no continente Europeu e Américas. Destes, alguns artigos fizeram o recorte antes,
durante e depois da pandemia com finalidade comparativa e a maioria dos artigos relataram a
diminuicdo abrupta dos casos de BVA no periodo de pico do SARS-CoV-2 entre 2020-2021. O
cenario da pandemia, o qual utilizou medidas restritivas, culminou na reducdo da circulagdo do
coronavirus, assim como de outros virus, principamente o VSR. Outra mudanca de padréo foi a
sazonalidade do VSR, pois durante a temporada de inverno de 2020-2021 n&o houve o pico
esperado de infeccBes para a época, devido as restricdes sanitarias. No entanto, o surto tardio de
BVA ocorreu com atraso de 2 a 9 meses em 2022, de modo a coincidir com o periodo de
relaxamento das medidas restritivas. Dessa forma, a mudanca da sazonalidade afetou a
distribuicdo de recursos e as politicas de salde publica. Durante a pandemia foi notado que
criangas infectadas por VSR tiveram maior propor¢cdo da doenca grave, internacdo e
oxigenoterapia sem 0 aumento de fatores de risco. No entanto, durante a retomada do VSR em
2022, apo6s o relaxamento das restricbes da COVID-19, os casos, em geral, ndo foram mais
graves em relacdo ao periodo anterior a pandemia. O efeito observado foi 0 maior nimero de
internacOes entre criancas mais velhas (2-5 anos) por BVA, o qual pode ser atribuido a uma
imaturidade imunol 6gica pelo isolamento social, tornando-se mais suscetiveis a infeccdes virais,
consequentemente, a complicacdes que levaram a necessidade de suporte ventilatério."As
medidas sanitérias para o enfrentamento da COVID-19 influenciaram na circulag@o dos virus em
todo mundo. Observou-se uma diminuicdo drastica nas infecgbes virais nos lactentes como
reflexo das restricdes de distanciamento social, a lavagem frequente das m&os e o uso de
méscaras. Como andlise, fica a quest&o de nos isolarmos na vigéncia de qualquer infeccéo viral,
pois ela pode ser potencialmente grave e/ou fatal para outras pessoas e, assim, diminuir a
circulacdo do virus, principalmente na sua sazonalidade.
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