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Transtorno do espectro autista (TEA) € um distirbio do neurodesenvolvimento caracterizado pelo
desenvolvimento atipico, manifestagbes comportamentais, déficits na comunicacdo e na interacéo
social, padrdes de comportamentos repetitivos e estereotipados. Identificada a partir de sinais e
critérios comportamentais do DSM-V (Manua diagnostico e estatistico de transtornos mentais).
"Compreender a via genética como uma alternativa para o diagnostico do Transtorno do espectro
autista (TEA), possibilitando o tratamento precoce e individualizado. "Foi realizada uma revisio
de literatura, cujos dados foram obtidos a partir da analise de dois artigos, 0s quais abordaram a
temética do uso da ferramenta molecular no reconhecimento precoce, tais artigos foram retirados
das bases de dados SCIELO e foram publicados entre os anos de 2017 e 2023. Os termos de
pesqguisa utilizados nesta revisdo de literatura foram obtidos por meio de consulta aos Descritores
em Ciéncias da Salde (decs.bvs.br) e sdo respectivamente “ Transtorno do Espectro Autista’ e
“Transtornos do Neurodesenvolvimento™."Nas Ultimas décadas, os avangos na area molecular
propiciaram a criagdo de novas ferramentas para diagnosticar o TEA, possibilitando o
mapeamento de genes com potencial moderado a alto risco para desenvolvimento da doenga, os
quais cerca de 400 genes estdo catalogados no banco de dados Sfari Gene. O mapeamento da
arquitetura genética do TEA tem enorme potencial quando combinada juntamente com avaliagéo
clinica e historico pré-natal € possivel detectar o grau de gravidade e plangjar o tratamento de
acordo com as individualidades do caso. O TEA é uma doenca multifatorial e poligénica, o que
promove diferentes variaveis fenotipicas. Isso acaba por dificultar o seu reconhecimento, visto
gue o cérebro se desenvolve rapidamente até os 3 anos de idade, realizando sua organizacdo
neural, sendo altamente adaptavel e fluido nesse tempo. A atual literatura acredita que caso o
TEA sgja diagnosticado antes desse periodo, nafaixa de 1 a 2 anos, periodo o qual a maioria dos
sintomas se torna mais consistente e frequente. Pode-se impedir a manifestagdo completa ou pelo
menos mitigar 0s sintomas, que podem acabar se associando a outros transtornos. "O
conhecimento atual da arquitetura genética do transtorno do espectro autista se mostra uma
excelente via de diagndéstico a partir das novas ferramentas moleculares que se mostram cada vez
mais precisas, € possivel proporcionar um melhor aconselhamento genético para a familia, o que
corrobora para um tratamento precoce a suas individualidades clinicas, podendo melhorar a
qualidade de vida dos que possuem a doenca.
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