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Resumo: As doencgas diarreicas agudas sd0 as principais causas de origem gastrointestina para a
morbimortalidade na infancia, principamente em paises em desenvolvimento, como o Brasil,
onde ainda ha problemas de desnutricdo e falta de saneamento bésico. Suas complicacdes podem
acarretar em consequéncias graves como desidratagdo, desnutricdo energético-proteica e 6bito.
"Analisar o perfil das internacfes, 6bitos e permanéncia hospitalar de pacientes pediétricos (0 a
12 anos) internados no Hospital Universitério Julio Bandeira de Mello (HUJB) por diarreia e
gastroenterite (CID-10 A09) no periodo de janeiro de 2019 a dezembro de 2021. "Trata-se de
uma pesquisa de cunho exploratorio, descritivo e de natureza quantitativa, a partir da andlise
documental dos prontuarios disponiveis no setor de arquivo do hospital em estudo. O estudo
inclui todos os prontuarios referentes aos pacientes pediétricos internados no HUJB, entre 2019 a
2021. O publico alvo serdo criangas (0 — 12 anos) que foram hospitalizadas no periodo
investigado cuja hipétese diagndstica se referisse a diarreia e gastroenterite, respondendo, assim,
aos objetivos propostos do estudo. Foi utilizado um formulério para a coleta de dados,
desenvolvido com base nos prontué&rios, para posterior andise estatistica quantitativa das
variavels. Observou-se os seguintes dados. perfil dos pacientes (género, idade, cidade de
residéncia, comorbidades), evolugdo, diagnodstico clinico, medicamentos em uso e tempo de
internacdo. Em conformidade com a legislacdo da pesquisa cientifica envolvendo seres humanos,
0 estudo foi submetido para avaliacdo do Comité de Etica e Pesquisa sob CAAE
67295023.0.0000.5575 e parecer 5.977.834."Nos 3 anos analisados, obteve-se um total de 127
prontuarios de internacdes pediatricas com hipotese diagndstica de diarreia e gastroenterite (CID-
10 A09). Dos tais, 37,8% eram do sexo feminino e 62,2% do sexo masculino. No que tange a
faixa etéria, 29% era menor que 1 ano, 42,5% entre 1 e 3 anos e 0s demais 28,5% tinham entre 4
a 12 anos. A maioria reside na zona urbana (66,4%). No periodo de estudo foi registrado um
Obito em 2021 e duas transferéncias hospitalares, os demais pacientes evoluiram com ata. A
meédia do tempo de internacdo foi de 3,4 dias. Dentre as prescri¢cdes, em 111 prontuérios tinham
prescricdes de antibidticos e em apenas 16 ndo foi prescrito."Diante dos resultados obtidos,
observou-se maior frequéncia do sexo masculino, faixa etéria entre 1 a 3 anos e residéncia na
zona urbana. As doencas diarreicas apresentam curso autolimitado, mas que precisam de uma
abordagem rgpida e adequada, visto que o paciente pediatrico apresenta maior facilidade a
desidratacdo e suas complicacOes podem ser fatais. Por fim, percebe-se que a diarreia e
gastroenterite configuram como um problema de salde publica com ata prevaléncia no grupo
pediatrico no sertdo paraibano.
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