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Resumo: Retinoblastoma é um câncer ocular que tem uma ocorrência na maioria dos casos em crianças, 
principalmente na primeira infância, que sua origem pode ser congênita, não hereditária ou 
esporádica, que é a maior porcentagem de casos. O sinal mais comum seria a leucocoria seguido 
do estrabismo, podendo ser unilateral, bilateral e PNET(Tumor Neuroectodérmico Primitivo) ou 
Retinoblastoma trilateral que normalmente acometem apenas crianças portadores da forma 
hereditária. Diante deste contexto é importante que o diagnóstico seja precoce e que os 
profissionais de saúde possam alertar as mães da importância do rastreio por meio do teste do 
olhinho ainda nos primeiros meses de vida"Conhecer mais sobre o retinoblastoma e a 
importância do diagnóstico precoce na primeira infância. "Trata-se de uma revisão da literatura, 
por meio do banco de dados da Biblioteca Virtual de Saúde (BVS), utilizando os descritores: 
“retinoblastoma” AND “criança” AND ´´câncer´´, com os filtros: texto completo; idioma: inglês, 
espanhol e português, publicados nos últimos 10 anos. "Obteve-se um resultado de 10 artigos, 
sendo utilizados para a construção apenas 9, visto que um dos trabalhos apresentou tema 
incompatível e com inacessibilidade, sendo excluído do estudo. Observou-se fragilidade no 
conhecimento da patologia por parte das mães, bem como a baixa adesão ou falta de procura 
pelos exames preventivos com médico especialistas, o que pode determinar um diagnóstico tardio 
e complicações mais sérias para a vida da criança e para o seu desenvolvimento, acarretando uma 
sobrevida menor às crianças acometidas, principalmente em países em desenvolvimento."O 
retinoblastoma pode ser fatal na primeira infância e por este motivo o teste do olhinho e a 
avaliação ocular a cada consulta na puericultura é fundamental para a prevenção e o melhor 
prognóstico. Portanto, a prevenção e a conscientização aos pais são de suma importância para 
redução da taxa de mortalidade nesta fase da criança, devendo estar presente na avaliação médica 
na Atenção Primária à Saúde.
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