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Resumo: O ser humano passa por diversas modificacfes fisicas e psiquicas ao longo da vida, tendo seu
desenvolvimento marcado por fases, do nascimento até a mortel. Dessa forma, a infancia e a
adolescéncia constituem fases de grande impacto na formag&o do sujeito, sendo periodos cruciais
no que diz respeito ao uso de drogas. O uso precoce das substancias psicoativas (SPA) pode ser
um fator prejudicid no desenvolvimento saudével, considerando os aspectos fisicos e
psicossociais?. Nesse sentido, 0 atendimento as criangas e aos adolescentes com transtornos
mentais e comportamentais (TMC) devidos ao uso de SPA é uma realidade emergente no ambito
da salde?, necessitando-se conhecer o perfil dos pacientes das internagdes por essas causas para
oferecer um servico mais especializado para a populacdo em questdo.”O estudo visa descrever o
perfil epidemiolbgico dos pacientes de faixa pediétrica nos casos de internagdes por TMC por uso
de substéncia psicoativas na Paraiba (PB) em comparacdo com a Regido Nordeste (NE)."A
pesguisa utiliza uma abordagem epidemioldgica transversal, quantitativa e descritiva, com
enfoque na andlise da influéncia das SPA no desenvolvimento de TMC que levam a internacfes
de criangas e adolescentes na PB em relacéo ao NE. Foram considerados os individuos entre O e
19 anos, no periodo de novembro de 2013 a novembro de 2023. Como fonte de dados, foi
utilizado o Departamento de Informagio e Informética do Sistema Unico de Saide
(DATASUS)."Durante o periodo, houveram 6.747 internacdes no NE. Desse total, 1.323
internacbes ocorreram apenas na PB, representando 19,6% do total, ficando atras apenas do
estado do Ceara, o qual exibiu 24,5% das internacbes na Regido. Na PB, o sexo masculino foi
responsavel por 71% das internacfes, semelhante a regido NE, com 72%. Comparado ao grupo
geral de TMC, a PB mostrou uma alta proporcdo de 38,2% de internagcGes por uso de SPA,
comparado ao NE, que revelou uma proporcdo de 24,4%. Com relacdo a idade, tanto na PB,
guanto no NE, a faixa etaria que apresentou maior nimero de internacfes foi dos 15 a 19 anos,
com 1096 (82%) e 5496 (81,5%), seguido pela faixa dos 10 aos 14 anos, com 146 (11%) e 848
(12,6%), respectivamente. Na PB a macrorregido de Jodo Pessoa, representou 67,49% das
internacOes, seguido, pela macrorregido de Campina Grande (31,36%) e, finalmente, pelo
Sertdo/Alto Sertdo (1,13%)."A partir do presente estudo, pode-se observar que o estado da PB
apresenta altos niveis de internagdes por TMC devido ao uso de SPA comparado a outros estados
daregido NE, como também possui alta proporcdo de casos em relacéo ao grupo geral de TMC,
em comparacdo ao NE. Tais dados, quando confrontados com recente pesquisa da Sociedade
Brasileira de Pediatria, que revelou aumento 300% de Transtornos de Humor, em criancas de 10
a 14% anos, de 2009 a 2018, aponta para a crescente necessidade de atencdo a problemética,
vislumbrando o lugar de fragilidade ocupado pelo estado da PB nesse cenario.
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