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Resumo: O trabalho multidisciplinar dos profissionais de saúde que atuam no Núcleo de desenvolvimento 
infantil na Atenção Primária compõe as estratégias de fortalecimento das políticas públicas 
direcionadas para a primeira infância, realizando avaliação do desenvolvimento neuropsicomotor 
das crianças, com o objetivo de potencializar as atividades cognitivas, funcionais, posturais, 
assim como as habilidades e competências, além de proporcionar a integração das crianças em 
grupos familiar, social e escolar."O Núcleo de Desenvolvimento Infantil é um serviço que tem a 
finalidade de avaliar o desenvolvimento das crianças até 3 anos e atuar no acompanhamento 
longitudinal de crianças em situação de vulnerabilidades. A Unidade de Atenção Primária à 
Saúde Dr. Marcus Aurélio Lima Verde - Fortaleza - CE recebeu o serviço do Núcleo de 
Desenvolvimento Infantil no mês de agosto de 2023, contando com equipe multiprofissional 
composta por: assistente social, fisioterapeuta, fonoaudiólogo, pediatra, psicólogo e terapeuta 
ocupacional. "A equipe multiprofissional realiza atendimentos diários em diferentes 
modalidades: individual, coletiva e compartilhada. Os atendimentos médicos em Pediatria são 
realizados duas vezes por semana. A duração do atendimento é de trinta minutos por criança, 
respeitando seus limites e particularidades. "O trabalho desenvolvido no Núcleo de 
Desenvolvimento Infantil da UAPS Dr. Marcus Aurélio desde sua implantação até o mês de 
janeiro de 2024 já realizou em torno de 2746 atendimentos. Atualmente está com 70 crianças em 
terapias de estímulo semanal. Ofertando também 80 vagas para atendimento de consulta médica 
em pediatria mensal. A adesão e satisfação da comunidade se reflete no baixo índice de 
absenteísmo deste serviço."Tendo em vista o elevado número de pacientes que necessitam de 
acompanhamento multidisciplinar em NDI, temos a expectativa de possibilitar ampliação no 
número de atendimentos e acompanhamento multiprofissional, promovendo, assim, a 
inclusão/integração das crianças em grupos familiar, social e escolar, bem como, garantindo a 
orientação de suas famílias, na busca de integrá-las como agentes de intervenção primário, 
quanto às etapas do desenvolvimento infantil. A reposta aos estímulos propostos em sala de 
atendimento manifesta seus primeiros sinais efetivos, para além dos muros da unidade de saúde, 
quando os pais e responsáveis sinalizam que receberam elogios na escola, visto reclamações 
repetidas que ocorriam em contexto anterior ao atendimento iniciado no núcleo. Considerando os 
atendimentos realizados desde a implantação do serviço e o contexto atual, a equipe identifica 
que a boa adesão da comunidade e o trabalho semanal já demonstra seus resultados positivos e 
satisfatórios quanto ao desenvolvimento infantil da população atendida, possibilitando 
diagnósticos precoces e elucidando atrasos que podem ser trabalhados em terapias de 
estimulação.
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