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Resumo: Sindromes paraliticas englobam condi¢cdes que levam a reducdo ou perda da funcdo motora,
resultando em paresia ou plegia. Diferentemente, a paralisia cerebral € uma condicdo especifica
dentro desse grupo, definida por uma lesdo cerebral ndo progressiva adquirida no periodo pré,
peri ou pos-natal imediato, que afeta principalmente a coordenagdo motora. A andise dessas
internagdes no SUS no Maranhdo (MA), entre 2013 e 2023, é vital para orientar politicas de
salde publica._x000D_ "Investigar o perfil epidemioldgico das internacbes por paralisia cerebral
e outras sindromes paraliticas em pacientes até 19 anos no MA no periodo de dez anos."Estudo
transversal, observaciona e descritivo acerca das internacOes por Paralisia cerebral e outras
sindromes paraliticas em pacientes até 19 anos, no estado do MA, durante o periodo de
janeiro/2013 a novembro/2023. Os dados foram coletados a partir do Sistema de Informactes
Hospitalares do SUS (SIH/SUS), por meio do banco de dados do Ministério da Salde
(DATASUS). x000D__ "Entre 2013 e 2023, foram registradas 4.455 internacfes por Paralisia
Cerebral e Outras Sindromes Paraliticas na populagdo pediétrica no MA, o gue corresponde a
36,6% dos registros de todo o NE. As internacbes do sexo masculino foram mais frequentes,
constituindo 6.869 no NE e 2.458 (55,17%) no MA. No NE, a faixa etéria (FE) mais acometida
foi dos 5 aos 9 anos com 3.628 internagdes, enquanto no MA foi dos 10 aos 14 anos com 1425
(31,98%) internacbes. A raca parda foi a mais acometida no NE e no MA, com 1.944 e 281
(6,30%) internagOes, respectivamente. A maioria dos atendimentos foi caracterizada como
eletivos, sendo 10.901 no NE e 4.389 (98,51%) no MA. A macrorregido do NE mais afetada foi o
MA com 4.455 internacles, ja no MA a mais afetada foi a 2110 Macrorregido Norte com 4.439
(99,64%) internacOes. Esses dados apontam para uma concentracdo geogréfica significativa das
internacdes dentro do estado. O ano com maior nimero de atendimentos no NE foi 2015,
enquanto no MA foi 2016 (12,39%, 552). A andlise comparativa das internacGes por raca
mostrou uma maior proporcao de casos sem informacdo de raca no MA (41,95%) em comparagao
a0 NE, indicando uma possivel lacuna nos registros de salde. Por FE, observou-se um aumento
progressivo na propor¢do de internacbes no MA em relagdo ao NE a medida que a FE avanca,
com destaque para os jovens de 15 a 19 anos, onde quase metade das internagdes no NE
ocorreram no MA (47,81%). x000D_ "Dessa forma, a exposicdo da gestante a agentes
infecciosos e intercorréncias durante o parto somada a ata prevaléncia de casos no Maranhao
(36,6%) em relacdo a0 Nordeste pode apontar para investimentos escassos na prevencdo e no
tratamento de patologias que acometem gestantes. A quantidade considerdvel de casos sem
informacdo de raca no MA em relagdo ao NE (41,95%) aponta uma possivel lacuna nos registros
de salide no estado. O aumento de casos em FE mais avancadas pode estar relacionado a uma alta
preval éncia de casos de desnutricdo neste estado
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