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Segundo a Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP), o Transtorno do Espectro do Autismo (TEA)
se configura como um transtorno do desenvolvimento neuroldgico caracterizado por dificuldades
na comunicacdo e na interagdo social, por comportamentos repetitivos e por alteragdes na
percepcao sensorial. Essas manifestagbes variam de acordo com a gravidade do TEA, que é
influenciada, principalmente, por alteracOes génicas. Nesse sentido, a partir delas, a forma como
funciona o sistema nervoso € aterada e tem influéncia, principalmente, no modo como o autista
se comunica diante do meio social."Correlacionar as alteragdes génicas existentes, as ateractes
no sistema nervoso e a forma de comunicagdo da crianca autista."Revisdo sistematica realizada
por meio de artigos publicados nas bases de dados Medical Publisher (PubMed) e Scientific
Electronic Library Online (Sciglo). Utilizou-se os descritores “autismo”, “genética’,
“neurogenética’ e “comunicacdo” relacionados pelo operador booleano AND. Os critérios de
inclusdo selecionados foram: texto completo gratuito, em portugués, publicados nos ultimos 5
anos. Foram encontradas 20 publicagdes, das quais 3 foram escolhidas. O Manua de Orientagdo
acerca do Transtorno do Espectro Autista, disponibilizado pela SBP, também foi utilizado."Os
estudos identificaram a presenca de polimorfismos de nucleotideo Unico (SNPs) no gene
GABRB3 em uma amostra de 530 pessoas, sendo 118 diagnosticadas com a Sindrome de
Asperger. Por meio disso, concluiu-se que criancas com TEA - geralmente com a Sindrome de
Asperger - estdo mais susceptiveis a ateragdes nesse gene, responsavel pelo Quociente de
Empatia na populacéo sem TEA e que tem participacdo no funcionamento do neurotransmissor
(GABA) responsavel por regular a excitagdo e a inibicdo das células nervosas, sendo, portanto,
importante no desenvolvimento cerebral diferenciado das criangas com TEA. Além disso,
também foi identificada, em 20 por cento dos portadores de TEA, a hipermetilacdo no gene
SHANKS, que codifica a proteina Shank3 - envolvida com a densidade pés-sinaptica e com a
recaptacdo de neurotransmissores. A diminuicdo da recaptacdo de glutamato, um dos mais
afetados, provoca seu acumulo na fenda pos-sinaptica e causa efeitos deletérios no sistema
nervoso. Isso ocorre, especialmente, com o corpo estriado e com os cortex frontal e temporal,
relacionados aos comportamentos repetitivos e a dificuldade de socializagdo. Sendo assim, o
prejuizo a formagdo correta da proteina Shank3 tem relagdo direta com déficits cognitivos e
intelectuais, além de contribuir para uma interacdo socia afetada. "Diante dos estudos
selecionados, torna-se inegavel a relacdo entre as multiplas alteracdes, principamente genéticas,
e sua influéncia significativa na origem do TEA e na forma como a crianca com TEA se
comunica e interage socialmente. Diversas mutacGes ocorrem e diversos fenétipos sdo expressos
de modo heterogéneo, Unico e intensamente influente no desenvol vimento da crianca autista.
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