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Resumo: A febre reumatica € uma doenca inflamat6ria que ocorre como complicacdo de uma infeccdo ndo
tratada ou inadequadamente tratada por Streptococcus 946;-hemolitico do Grupo A, geralmente
ap6s uma faringotonsilite. A etiologia da febre reumatica envolve uma reagdo autoimune de
reacdo cruzada, onde o sistema imunolégico do corpo, ao tentar combater a infeccéo
estreptocdcica, acaba por atacar os proprios tecidos, especialmente as articulagdes, 0 coragdo, a
pele e o cérebro."Analisar quantitativamente as internagcdes ocasionadas por febre reumatica em
pacientes menores de 20 anos na Paraiba em um periodo de 10 anos."Estudo transversal de
cardter quantitativo descritivo que avalia as internagdes por febre reumética em pacientes
menores de 20 anos na Paraiba. A coleta de dados ocorreu a partir da ferramenta TABNET com
acesso direto ao banco de dados em salde DATASUS, entre os meses de janeiro de 2014 e
novembro de 2023. Por ser uma fonte de dados publica, ndo foi necesséria aprovacao pelo comité
de ética em pesguisa. Foram selecionadas as variaveis, ‘Faixa etaria’, ‘Sexo’, ‘Ragalcor” e
‘InternacOes Hospitalares'. A andlise de dados compreendeu as internaces por febre reumética
apenas. As FE escolhidas foram: Lactantes/Neonatos Menores que 12 Meses (LNM 12), criangas
(1 a9 anos) e adolescentes (10 a 19 anos). Os dados selecionados foram avaliados pelo software
Microsoft Excel a partir da ferramenta de andlise estatistica de dados."No periodo analisado,
foram registradas 466 internacbes por febre reumética na Paraiba, das quais 205 sdo em
individuos menores de 20 anos, 0 que representa 43,9% dos casos, enquanto que, no Nordeste,
apenas 31,8% das internagbes por febre reumética ocorrem na populacdo pediétrica. A
prevaléncia de hospitalizagbes no sexo masculino foi de 117 (57%) e de 88 (43%) no feminino.
Na populacdo pediétrica, a FE adolescentes foi a mais prevalente com 119 (58%) internagdes,
seguida da FE Criancas (1 a 9 anos) com 79 (38,5%). Analisando a varidvel ‘Ragalcor’, observa
se que a mais prevaente € a parda, com 95 (59,6%) das internacdes."Na Paraiba, as internactes
por febre reumética na populacdo pedidrica estdo acima da média regional. Além disso, €
importante constatar que a prevaléncia de internagbes por febre reumética foi maior em
individuos do sexo masculino (57%), apresentando relevancia em relacdo a média regional
(52%). Além disso, destaca-se a significativa prevaléncia de febre reumatica na FE adolescentes,
que atinge 58%. Desse modo, a febre reumética representa um desafio significativo para a salide
pediétrica, dada sua etiologia ligada a infecgbes estreptococicas ndo tratadas e sua potencial
evolugdo para complicagbes sérias, como a cardite reumética. A natureza autoimune dessa
doenca, que desencadeia uma resposta inflamat6ria sistémica contra o proprio tecido do paciente,
enfatiza a necessidade de estratégias preventivas eficazes, diagndsticos precoces e tratamentos
oportunos.

http://anai s.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da- shp/2-congresso-de-pedi atri a-da-regi o-nordeste/0325-i nternacoes-por-febre-reumati ca- na-popul acao-pedi atrica. pdf



