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Resumo: A populagdo pedidtrica € vulnerdvel as diversas formas de diabetes, com implicagdes
significativas para seu crescimento e desenvolvimento. O diabetes tipo 1 é mais comum nesta
faixa etaria, marcado pelo sistema imunoldgico atacando as células produtoras de insulina do
pancreas, levando a dependéncia de insulina. Entretanto, o diabetes tipo 2, historicamente
considerado uma doenca de adultos, vem mostrando uma prevaléncia crescente entre os jovens,
correlacionada com o aumento das taxas de obesidade infantil, hdbitos alimentares inadequados e
sedentarismo._x000D_ "Analisar quantitativamente as internagdes ocasionadas por diabetes
mellitus em pacientes menores de 20 anos na Paraiba em um periodo de 10 anos." Estudo
transversal de carater quantitativo descritivo que avalia as internagdes por diabetes mellitus em
pacientes menores de 20 anos na Paraiba. A coleta de dados ocorreu a partir da ferramenta
TABNET com acesso direto ao banco de dados em salide DATASUS, entre os meses de janeiro
de 2014 e novembro de 2023. Por ser uma fonte de dados publica, ndo foi necessaria aprovacao
pelo comité de ética em pesquisa. Foram selecionadas as variaveis, ‘Faixa etéria’, ‘Sexo’,
‘Racalcor” e ‘Internactes Hospitalares’. A andlise de dados compreendeu as internacOes por
Diabetes Médllitus apenas. As FE escolhidas foram: Lactantes/Neonatos Menores que 12 Meses
(LNM 12), criangas (1 a 9 anos) e adolescentes (10 a 19 anos). Os dados selecionados foram
avaliados pelo software Microsoft Excel a partir da ferramenta de andlise estatistica de
dados. x000D_ " No periodo analisado, foram registradas 29.213 internacBes por Diabetes
Meéllitus na Paraiba, das quais 2.324 sdo em individuos menores de 20 anos, 0 que representa
7,9% dos casos, enquanto que, no Nordeste, apenas 5,4% das internagdes por diabetes mellitus
ocorrem na populacdo pediatrica. A prevaléncia de hospitalizagfes no sexo masculino foi de 832
(36,0%) e de 1.492 (64,0%) no feminino. Na populacdo pediétrica, a FE adolescentes foi a mais
prevalente com 1.687 (72,6%) internagbes, seguida da FE Criangas (1 a 9 anos) com 598
(17,8%). Analisando a varidvel ‘Racalcor’, observa-se que a mais prevalente é a parda, com
1.367 (58,8%) das internacfes. x000D__ "Na Paraiba, as internagcdes por Diabetes Méllitus na
populaco pediétrica estdo acima da média regional. E importante constatar que a prevaléncia de
internacdes por diabetes mellitus foi maior em individuos do sexo feminino (64%), apresentando
relevancia em relacdo a média do Nordeste (57%). Além disso, destaca-se a significativa
prevaléncia de Diabetes Méllitus na FE adolescentes, que atinge 72,6%, em contraste com a
média regional que é 64,6%. Portanto, a investigacdo epidemioldgica da diabetes na populagdo
pediatrica € vital para entender a crescente incidéncia desta condi¢do cronica entre criangas e
adolescentes, sendo fundamental para identificar fatores de risco, tendéncias emergentes e para
informar politicas de salide publica e estratégias de prevencdo. x000D _
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