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Resumo: O Transtorno do Espectro Autista (TEA) € um distirbio do neurodesenvolvimento caracterizado
por déficits na comunicagdo, interacdo social e comportamentos restritos e repetitivos. Essa
definicéo é estabelecida pelo Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais - DSM-5,
desenvolvido pela Associacdo Americana de Psiquiatria (APA) para uniformizar critérios
diagnosticos. Contudo, o diagnostico precoce enfrenta obstaculos, como a influéncia familiar, a
capacitacdo dos profissionais de salde e as politicas publicas voltadas a precisdo diagndstica
Apobs o diagnostico de TEA, intervengdes meédicas e terapéuticas podem ser adotadas para
aprimorar a qualidade de vida, autonomia e funcionalidade dos individuos na sociedade."Este
estudo visa analisar os fatores que podem contribuir ou atrasar o diagnéstico do TEA. x000D _
"Realizamos uma revisdo sistemética da literatura, com critérios de elegibilidade que incluiram
artigos originais em portugués ou inglés, disponives integralmente nas bases de dados SCIELO e
PubMed. x000D_ "A revisdo identificou deficiéncias nas areas examinadas. A familia, como o
primeiro grupo socia a interagir com pacientes autistas, desempenha um papel fundamental na
deteccdo dos primeiros sinais do transtorno. Entretanto, a identificacdo precoce é dificultada,
resultando em atrasos no diagnostico, influenciados pela aceitacéo familiar do caso. A andlise dos
profissionais de salde revela falta de conhecimento sobre os aspectos clinicos e diagndsticos do
autismo, contribuindo para atrasos diagnosticos e ressaltando a necessidade de melhor formacao
durante a graduacdo. Embora existam legislacbes de protecdo, como a Politica Nacional de
Protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtornos do Espectro do Autismo (Lel n.° 12.764, 2012),
a falta de conhecimento sobre sua existéncia e aplicacdo é evidente devido a escassez de
diagndsticos precisos. x000D_ "Um diagnéstico preciso de TEA é crucia para melhorar o
prognostico e a qualidade de vida dos pacientes, garantindo tratamentos eficazes e protecéo legal.
E essencia promover uma disseminacdo mais ampla de informagbes para que as familias
identifiquem os primeiros sinais e busguem ajuda qualificada. Portanto, é imperativo que os
profissionais de salde, especialmente os médicos, estggam bem preparados para realizar
diagnosticos precisos, destacando a necessidade de aprimoramento na formagdo
académica._x000D _

http://anai s.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da- shp/2-congresso-de-pedi atri a-da- regi o-nordeste/0355-contribui cao-da-familia-dos-profissionai s-de-saude. pdf



