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A triagem neonatal € fortemente conhecida por ser a ferramenta essencia na prevencédo
secundaria de doengas congénitas infantis. Mundialmente, aproximadamente 1% dos recém-
nascidos sdo afetados por doencas raras, que embora sgjam incurdveis, ndo levardo
necessariamente aos efeitos deletérios, caso haja intervencdo diagndstica e terapéutica precoce.
Apesar das limitagdes econdmicas e sociais de cada pais, a triagem neonatal possibilita o rastreio
de milhGes de neonatos anuamente."O presente estudo tem como objetivo ressdtar a
essencialidade da triagem neonatal biolégica na qualidade de vida do individuo. Essa realidade
garante que doencas congénitas e silenciosas como, fenilcetondria, hipotireoidismo congénito,
doenca falciforme e outras, possam ser identificadas e tratadas, além de prevenir atas despesas
publicas em posteriores intervencdes."Tratase de uma revisdo embasada em estudos
relacionados a temética, através de pesquisas qualitativas, utilizando base de dados do Pubmed e
do Uptodate . x000D__ "Observou-se que as vantagens do rastreio neonatal abrangem questdes de
gualidade de vida para as criancas afetadas e beneficios econdmicos para o pais. Segundo dados
de um estudo realizado na Alemanha, paciente com fenilcetonlria ndo rastreado ou ndo tratado
gera um custo em torno de 2 500 000 euros, ao passo que um individuo que recebe tratamento
precoce para fenilcetondria e siga a trabalhar durante 4 décadas contribuird, com uma suposta
guantia de 500 000 euros em impostos e pagamentos de seguros de satide." Ao final desta andlise,
€ imperativo reconhecer a relevancia da triagem neonatal como algo imprescindivel para a salide
da populagdo, visando a qualidade e tempo de vida do paciente, além de promover uma melhor
gestdo econbmica, diante da realizacdo do tratamento prévio. Apesar de ser um servico ofertado a
maior parte da populacdo brasileira, algumas comunidades que habitam na zona rural e povos
indigenas, por exemplo, podem ndo se beneficiar da disponibilidade do teste, fazendo-se
necessario que a crianca seja avaliada pelo servico meédico, evitando um diagnéstico tardio e
consequentemente um pior prognéstico, o que reforca o ideal de que é um exame de suma
importancia, fazendo-se necess&rio que esteja disponivel com mais igualdade a todas as

popul acoes.
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