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Resumo: A infecgdo pelo protozoario Toxoplasma gondii ocorre em todo 0 mundo e geralmente ndo causa
sintomas. No entanto, quando a infeccdo primaria ocorre durante a gestagcdo, ha risco de
transmisséo transplacentéria ao feto. O risco de transmissdo aumenta conforme a gestacéo
avanca, podendo atingir até 90% no final da gravidez, embora as formas clinicas mais graves
ocorram quando a infeccdo € adquirida no primeiro trimestre. Diante da frequéncia de formas
assintomaticas, torna-se essencial o rastreamento sorolégico precoce para prevenir complicacoes
fetais." Analisar o perfil epidemioldgico da toxoplasmose congénita no estado do Tocantins entre
2019 e 2023."Trata-se de um estudo epidemioldgico retrospectivo, com dados extraidos do
Departamento de Informética do Sistema Unico de Salde (DATASUS), por meio da plataforma
TabNet, em abril de 2025. Foram analisadas variaveis como ano de notificacdo, sexo, racalcor,
classificagdo, evolucdo dos casos e municipio de ocorréncia. Os dados foram organizados por
estatistica descritiva, visando identificar tendéncias e padrbes epidemioldgicos. "No periodo
analisado, foram notificados 798 casos de toxoplasmose congénita no Tocantins. O ano de 2023
apresentou 0 maior nimero de notificages, com 34% dos registros (n=270), sugerindo possivel
melhoria na vigilancia ou aumento real daincidéncia. Quanto a raca/cor, houve predominancia de
casos em individuos pardos (69%, n=553), o que reflete o perfil demogréfico regional. Em
relacdo a0 sexo, ndo houve grande discrepancia: 52% dos casos foram do sexo masculino
(n=415) e 48% do sexo feminino (nN=383). Dos casos registrados, 57% foram confirmados
(n=456), enquanto 7% (n=56) permaneceram inconclusivos. Quanto a evolucdo clinica, 43% dos
pacientes evoluiram para cura (n=345), embora tenham sido registrados dois 6bitos diretamente
relacionados ao agravo. Em termos de distribuicdo municipal, Araguaina concentrou 44% dos
casos (N=353), seguida por Palmas com 34% (n=271), mesmo sendo a capital e municipio mais
populoso do estado."Os achados reforcam a relevancia da toxoplasmose congénita como
problema de salde publica no Tocantins, evidenciando um aumento expressivo de casos em
2023, predominancia entre individuos pardos e maior concentracdo em Araguaina. Esses dados
indicam que, apesar da maioria dos casos evoluirem para cura, a ocorréncia de obitos e a elevada
taxa de confirmagdo reiteram a gravidade do agravo quando ndo diagnosticado precocemente.
Assim, destaca-se a necessidade de intensificagdo das agdes de triagem pré-natal, educacdo em
salde e fortalecimento da vigilancia epidemiolégica para reduzir a incidéncia e as possivels
sequel as associadas a infeccdo congénita.
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