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Trabalhos Cientificos

L esbes Purpuricas — Qual Seu Diagnostico?

MARIANA CANATO (HOSPITAL DE CLINICAS DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO
PARANA); DANIELLE ARAKE ZANATTA (HOSPITAL DE CLINICASDA
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA); NARA FROTA ANDRE (HOSPITAL DE
CLINICAS DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA); IWYNA FRANCA SOUZA
GOMESVIAL (HOSPITAL DE CLINICAS DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA);
KERSTIN TANIGUCHI ABAGGE (HOSPITAL DE CLINICAS DA UNIVERSIDADE
FEDERAL DO PARANA); VANIA OLIVEIRA DE CARVALHO (HOSPITAL DE CLINICAS
DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA)

OBJETIVO: Apresentar aos congressistas diagndsticos diferenciais de lesbes purpuricas na
infancia de forma interativa. METODOS: Sob forma de poster, serdo apresentadas imagens de
diagnésticos diferenciais de lesbes purplricas na faixa eté&ria pedidtrica. O diagndstico
permanecerd oculto e, de acordo com as imagens apresentadas e breve histéria clinica, os
participantes poder&o opinar sobre a hipotese diagnostica. RESULTADOS: Purpura de Henoch
Schonlein: E a vasculite mais comum na infancia e caracteriza-se por plrpuras papéveis nos
membros inferiores. Pode se associar a artrite ou artralgia, dor abdominal e alteragdes renais. O
diagndstico é clinico, mas a bidpsia pode auxiliar nos casos atipicos. Edema agudo hemorrégico
da infancia. Forma rara de vasculite que afeta lactentes. Manifesta-se pela presenca de placas
purpuricas nos membros inferiores e na face, acometendo, caracteristicamente, o pavilhdo
auricular. A doenca é benigna, autolimitada e n&o necessita de tratamento. Meningococcemia: E
a forma mais grave dentre as doengas meningocdécicas. Apresenta-se como petéguias e lesdes
eritemato-purpuricas disseminadas, associadas a choque séptico e disturbios de coagulagdo. O
diagnostico é confirmado por cultura do liquor e/ou sangue e o tratamento € o inicio precoce de
antibioticoterapia endovenosa. Fitofotodermatose: Ocorre pela reagdo fotoquimica entre a
radiacdo ultravioleta A e substancia psoralénica, liberada por algumas plantas. S8o lesdes
eritemato-purpuricas de formato irregular. Surgem em até 24 horas apds a exposicdo solar e a
fase inflamatéria € seguida de hipercromia residual que pode durar meses. Eritema pigmentar
fixo: E uma reacdo de hipersensibilidade tipo 1V a medicamentos, principamente derivados da
sulfa e anti-inflamatérios ndo esteroidais. Apresentase com mancha eritemato-violacea bem
delimitadas e de formato arredondado. O desaparecimento € esponténeo em alguns meses, porém
pode se tornar fixa no caso de insultos frequentes. CONCLUSAO: A anamnese e o exame fisico
sdo fundamentais para o correto diagndstico e tratamento das principais doengas que cursam com
lesBes purpuricas nainfancia.
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