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Introducdo: A piedra branca € uma infeccdo fungica excepcional do cabelo, caracterizada pela
presenca de noédulos numerosos, discretos, suaves e assintomaticos ligados aos cabelos
infectados. Descricdo do caso: Relatamos o caso de uma crianga do sexo feminino, e sua méae,
acometidas por uma micose cuténea superficia rara, a piedra branca. O cabelo estava mais dificil
para ser penteado e quebrava com mais facilidade, eram nddulos brancos no cabelo do couro
cabeludo que ficavam mais nitidos a0 molhar. Tinham o habito de prender os cabelos ainda
molhados, e manté-los arrumados com a agjuda de Oleos, condicionadores, e leave in. Para
complementar, obtivemos na cultura o Trichosporon mucoides, documentado como causador
incomum de piedra branca de couro cabeludo. Discussdo: O diagndstico baseia-se na clinica e
exame micol 6gico, e devem ser confirmadas com uma identificagdo precisa do agente etiol dgico.
Deve ser diferenciada da pediculose (Iéndeas), cilindros capilares, tricorrexe nodosa, tricomicose
axilar e das escamas da psoriase e do eczema. Ambas foram tratadas com shampoo de
cetoconazol a 2, por dois meses. Foi utilizada também uma solugdo de &cido sdlicilico a 10 em
solucdo hidro acodlica como queratolitico, 1 vez ao dia, deixada por 15 minutos antes do banho,
para gjudar na remocao e degradacdo dos nédulos. Recebeu orientacdes para que ndo prendessem
os cabelos apbs 0 banho, que evitassem cremes ou 6leos e que mantivessem os fios secos. Apos
dois meses as pacientes estavam curadas e sem qualquer dano ao fio. Nao houve relato de
recidiva. Conclusdo: € possivel sugerir que ha auséncia de dados epidemioldgicos e clinicos
sobre as infecgBes por diferentes espécies de Trichosporon. Dentre toda pesguisa em sites de
publicacdes foram encontrados dois relatos de caso associando T. mucoides e piedra branca.

http://anai s.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da- sbp/2-dermaped-si mpsi o-i nternaci onal -de-dermatol ogi a/0032- pi edra-branca-rel ato-de-i nfeccao-em-cabel o-do-couro. pdf



