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Resumo: Introducdo: O Lupus Eritematoso Neonatal (LEN) € uma doenca autoimune rara, na qual os
anticorpos da méae portadora de uma doenca autoimune sdo passados ao feto via transplacentaria.
Os anticorpos envolvidos podem ser antinucleares (ANA) ou antirribonucleoproteinas (anti-
RO/SSA, anti-La/SSB e anti-RNP). A simples presenca dos anticorpos na circulagéo fetal ndo é
suficiente para o desenvolvimento da doenca, mas o papel de fatores ambientais e genéticos ainda
ndo esta esclarecido. As maes que tiveram filhos com LEN, 3 a 50 sdo assintomaticas no
diagnéstico de LEN, porém, podem apresentar doencas reumatolOgicas auto-imune como
sindrome de Sj6gren (20) e lUpus eritematoso sistémico (18). Estima-se que a LEN ocorra em
1:20.000 nascimentos. Relato de caso: Paciente do sexo feminino, 2 meses, apresentava lesdes
eritemato descamativas com evolucao para avo e purpuricas, que surgiram com 15 dias de vida.
Incialmente, as lesdes se restringiam a couro cabeludo e face, com progressao para o abdome e
membros. Ap6s o surgimento das lesbes, foi prescrito hixizine 1ml 8/8h, topison 1x/dia e
hidrakids. Sem melhoras, receitou-se predsim 1mg/dia e reuquinol. Discussdo: A LEN apresenta
uma preval éncia subestimada, haja visto que existem inimeros casos ndo diagnosticados devido a
semelhanca de suas lesbes com outras dermatoses neonatais e alergias. Suas manifestacbes
cuténeas podem se apresentar intraltero, sendo aparentes ja durante o nascimento ou podem
surgir nas primeiras semanas de vida. Estudos sugerem que a manifestagdo cutanea nas primeiras
semanas sgja em decorréncia da exposicao a radiacdo ultravioleta, que serve como gatilho para a
expressdo de antigenos intracelulares. Conclusdo: O diagndstico de LEN torna-se um desafio
para os profissionais envolvidos, uma vez que, clinicamente, a meta é estimar o risco gestacional
em desenvolver a doenca fetal, além de diagnosticar precocemente para que se possa definir a
melhor estratégia terapéutica.
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