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Introducdo: A Pitiriase Liquendide € uma doenca inflamatéria incomum que se apresenta de duas
formas: a Pitiriase Liquendide e Varioliforme Aguda (PLEVA) e a Pitiriase Liquendide Crbnica
(PLC). A doenca ndo tem etiologia conhecida, sendo a atuacdo de imunocomplexos e o estimulo
antigénico as principais hipéteses de gatilho para o processo inflamatério. A maior incidéncia
esta na faixa etéria pediétrica. Clinicamente, a PLC apresentase como uma dermatite
inflamatdria caracterizada por papulas e placas eritematosas a amarronadas com descamagdo que
evoluem para lesdes hipocromicas. Relato do caso 1: Paciente do sexo masculino, 5 anos,
apresentava feridas pruriginosas em pescogo e tronco que evoluiram para hipocromia, com
surgimento ha 2 meses. Ao exame fisico, notou-se crostas heméticas e manchas hipocrémicas,
principamente em tronco, bracos e raizes das coxas. Foi prescrito eritromicina VO 6/6h, mas
devido a vomitos, foi substituida por azitromicina. Sem melhora, realizou-se 40 sessbes de
puvaterapia, apresentando melhora no quadro. Apos 1 més, as lesdes retornaram, optando-se
novamente pela eritromicina. As lesdes regrediram totalmente. Relato do caso 2: Paciente de 10
anos, sexo masculino, apresentava manchas hipocromicas em dorso com crescimento
progressivo. Ao exame fisico, confirmou-se a presenca das manchas em dorso e face posterior de
coxas. Foi receitado tetraciclina 500mg VO 12/12h e tacrolimus 0,1 2x/dia, apresentando
resolucdo completa das lesBes apds 3 meses de tratamento. Discussdo: A comparacdo dos dois
casos permite evidenciar que, embora se trate da mesma patologia, existe uma grande variacdo na
eficacia e resposta terapéutica. Dentre as opcOes disponiveis atualmente estdo os antibidticos,
imunomoduladores, corticoides e fototerapia. Vale ressaltar que as criangas apresentam uma
menor resposta a esses tratamentos. Conclusdo: Devido a baixa incidéncia da PLC e sua
similaridade com outras doencas da pele, destaca-se a importéncia do seu conhecimento clinico,
visando um diagnostico precoce para possibilitar melhores respostas terapéuticas e diagnosticos
diferenciais.
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