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INTRODUCAO: Dermatite Atopica (DA) caracteriza-se por processo inflamatério cutaneo, de
curso imprevisivel e recorrente. Fatores imunol6gicos, ambientais e psicologicos interferem na
patogénese. A dinamica familiar das criancas acometidas reflete na agudizagdo da doenca. O
suporte familiar adequado tem relacdo comprovada com o desencadeamento, a permanéncia e a
resolucéo dos sintomas, e também com o sucesso do tratamento. RELATO DE CASO: W.P.S, 4
anos, negro, masculino, emagrecido, com lesdes de pele muito extensas, distribuidas pelo corpo,
algumas ligueinificadas e crostosas, acompanhadas de secrecdo serosanguinolenta, dor e intenso
prurido, especialmente em regides flexoras. Diagnosticado com DA, h& um ano, atualmente na
quarta internacdo hospitalar por reincidéncia e infecgdes secundérias das lesdes. Pai, mée e avo
materna ndo aderem ao tratamento domiciliar. Acompanhados regularmente pelo Conselho
Tutelar. Crianca demonstra receio em manifestar sua espontaneidade, revelando inibicéo,
introversdo e necessidade de aprovacdo constante dos familiares, distanciados afetivamente.
Excluiu-se diagnosticos diferenciais de DA no paciente, que apresenta melhora significativa, uma
vez que equipe multidisciplinar assumiu 0 manejo das medicacdes e tem se esforcado para
ensinar a crianga a realizar, sozinha, cuidados simples e eficazes para a prevengao, como aplicar
hidratante. DISCUSSAO: A DA exige cuidados minuciosos. Uma familia com condigbes
socioecondmicas precarias, ndo colaborativa com o tratamento, torna a crianca suscetivel a
recidivas. Tratase de um menor de idade, dependente, vulnerdvel e exposto a negligéncia
parenteral, logo a supervisio rigorosa das autoridades é necessaria. CONCLUSAO: O Eczema
Atopico ndo é condicdo rara, porém requer atencao especial, pois € possivel controlar e prevenir a
progressdo da dermatose, apenas. Portanto, a educacdo dos envolvidos é absolutamente
fundamental e esta diretamente relacionada a adesdo da terapéutica. A compreensdo da dimensao
psicol 6gica da doenca € essencial paraintervencdes medicas eficazes.
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