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Resumo: Introdução: A epidermólise bolhosa constitui-se como uma dermatose rara de cunho hereditário, 
cuja a apresentação clínica baseia-se no surgimento de bolhas em pele e mucosas ao menor 
trauma mecânico, calor ou sem causa aparente. Devido aos padrões hereditários diferentes da 
doença, além das manifestações cutâneas podem aparecer alterações extracutâneas, como 
manifestações estomatológicas. Por ser um caso diferenciado, mediante à gravidade desta 
genodermatose e repercussão à vida da paciente, objetivou-se relatá-lo. Descrição do Caso: 
IKTS, 10 anos, estudante, feminino, parda, natural de Marabá – Pará. Paciente nascida a termo, 
parto cesariano, nasceu sem anormalidades no tegumento. Há cerca de 3 anos iniciou um quadro 
recorrente de bolhas em pés e mãos associado ao trauma local. Apresentava ainda aftas orais. 
Após ter sido avaliado por diversos profissionais, com os mais diferentes diagnósticos 
diferenciais, foi realizado biopsia incisional em lesão bolhosa de pé, sendo evidenciado Bolha 
Intraepidérmica. Introduzido então, corticoide, com melhora clínica. Hoje apresenta apenas 
cicatrizes nos locais das lesões prévias, em sua maioria, acastanhadas, coexistindo com algumas 
atróficas, além de pequenas bolhas em dorso dos pés que melhoram quando faz uso de calçados 
adequados. Discussão: O caso chama atenção pela demora no diagnóstico. Outro ponto a ser 
destacado na paciente, é o aparecimento tardio da doença, que costuma surgir nos 2 primeiros 
anos de vida. Conclusão: As doenças bolhosas hereditárias, como a Epidermólise Bolhosa 
Localizada, merecem atenção dos profissionais da saúde. Seu diagnóstico precoce é fundamental 
na prevenção de cicatrizes e melhora da qualidade de vida dos pacientes.
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