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: SIMPOSIO INTERNACIONAL DE
\ DERMATOLOGIA PEDIATRICA

11 a 13 de Abril de 2018
Curitiba - Parana

Trabalhos Cientificos

LesOes Ungueais

MARIANA CANATO (HOSPITAL DE CLINICAS DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO
PARANA); DANIELLE ARAKE ZANATTA (HOSPITAL DE CLINICASDA
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA); NARA FROTA ANDRE (HOSPITAL DE
CLINICAS DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA); IWYNA FRANCA SOUZA
GOMESVIAL (HOSPITAL DE CLINICAS DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA);
MARJORIE UBER (HOSPITAL DE CLINICAS DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO
PARANA); RENATA ROBL IMOTO (HOSPITAL DE CLINICAS DA UNIVERSIDADE
FEDERAL DO PARANA); VANIA OLIVEIRA DE CARVALHO (HOSPITAL DE CLINICAS
DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA)

OBJETIVO: Apresentar aos congressistas diagnosticos diferenciais de ateracbes ungueais na
infancia de forma interativa. METODOS: Sob forma de poster, serfo apresentadas imagens de
diagnosticos diferenciais de lesbes ungueais em criancas. O diagndstico permanecera oculto e, de
acordo com a aparéncia das lesdes e breve historia clinica, os participantes poderdo opinar sobre
a hipdtese diagnésticaa. RESULTADOS: Liquen plano — Caracteriza-se por opacidade,
adelgacamento da l&mina ungueal e formagdo de estrias longitudinais. Em casos crénicos ha
lesdo cicatricial com a formagdo de pterigio ou anoniquea. Pode preceder as ateracdes cutaneas
da doenca ou ocorrer isoladamente. O tratamento € realizado com corticdides tépicos de ata
poténcia sob oclusdo. Onicomicose — Infeccdo ungueal por dermatdfitos, especialmente
Tricophytum rubrum. Ocasiona espessamento, porosidade e amarelamento da [amina unguea. O
diagnostico é confirmado por cultura de fungos e, em geral, o tratamento € sistémico uma vez
gue a medicacdo tOpica penetra pouco. Exostose subungueal — Tumoracdo Ossea benigna
(osteocondroma) que, primordialmente, ocorre na falange distal do primeiro pododactilo.
Ocasiona dor a palpacdo e leva a um deslocamento vertical da lamina ungueal e, por vezes,
descolamento. O exame radiologico confirma o diagnéstico e o tratamento € cirdrgico com
curetagem da lesdo. Psoriase — Caracteriza-se por onicodistrofia, pittings e onicolise. Como as
alteracBes ndo sdo especificas da doenca, o diagndstico pode ser desafiador, portanto, a anamnese
detalhada e a presenca concomitante de lesdes cutaneas permitem a confirmacéo do diagnéstico.
CONCLUSAO: A anamnese e 0 reconhecimento do aspecto da unha em cada doenca sio
fundamentais para o correto diagnostico e tratamento das alteracbes ungueais.
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