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Nevo Melanocitico Congénito Gigante - Um Relato De Caso
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Introducdo. Nevos melanociticos congénitos gigantes sdo lesBes cuténeas pigmentadas,
resultantes da proliferacdo anormal de melandcitos em localizacdo ectopica, apresentando-se ao
nascimento e que atingem, no minimo, 20 cm de didametro na vida adulta. S0 raros, com
incidéncia entre 1:20.000 a 1:500.000 nascidos vivos, se associam a possibilidade de ocorréncia
de graves complicacbes - melanoma, melanose neurocutdnea e impacto psicossocia para
pacientes e familiares. Possui diagndstico eminentemente clinico, com apresentacfes variaveis
gue requerem condutas individualizadas. Opcdes terapéuticas incluem: procedimentos cirdrgicos
ou ndo, acompanhamento clinico/psicologico regulares. Descricdo do caso. Recém-nascida,
feminino, nascida a termo, sem necessidade de manobras de reanimagcdo em sala de parto.
Apresentava, ao nascimento, placas melanociticas acometendo tronco, dorso, membros, face e
couro cabeludo; com bordas bem definidas; pdpulas, ndédulos e tumoragdes dispersas, algumas
exulceradas. Lanugem em nédegas e membros superiores, e hipertricose em regido lombossacra.
A investigagdo de complicagdes incluiu equipe multidisciplinar (Pediatria, Dermatologia,
Cirurgia Pléstica, Genética, Neuropediatria e Psicologia) e bidpsia das lesbes nodulares (indice
mitotico aumentado em lesdo de tronco); Ultrassonografia transfontanela (cisto em plexo cordide
a esquerda); Ressonancia magnética de encéfalo e coluna lombossacra, Eletroencefalograma,
Fundoscopia, pesquisa de malformacbes associadas e sorologias: sem alteracOes. Excisdo
cirdrgica da leso foi contraindicada, por sua grande extensdo. Mantido acompanhamento clinico
para avaliacdo da evolucdo. Discussdn. Nevos melanociticos gigantes requerem preocupacao
adicional pelas complicacdes associadas que determinam, além da qualidade, a propria
expectativa de vida do paciente. Caracteristicas histolégicas e embrionarias os tornam mais
suscetiveis a0 desenvolvimento de melanoma e melanose neurocutanea, respectivamente.
Aspectos da lesdo e presenca de lesdes satélites sdo fatores de risco para o desenvolvimento
destas complicagdes, e 0 seguimento adequado possibilita sua identificagcéo precoce. Concluséo.
A singularidade do presente caso € constatada pela raridade e riscos associados a condicéo,
fazendo necess&io acompanhamento regular e investigacdo complementar para identificacéo
precoce de complicacfes, possibilitando as intervencdes necessarias.
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