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Resumo: Introducdo: O tétano € uma doenca infecciosa aguda ndo contagiosa, causada pela agdo de
exotoxinas produzidas pelo Clostridium tetani (C. tetani), que provocam um estado de
hiperexcitabilidade do sistema nervoso central. Hipertonias musculares mantidas, localizadas ou
generalizadas, auséncia de febre ou febre baixa, hiper-reflexia profunda e contraturas paroxisticas
gue se manifestam a estimulacdo do paciente é o quadro mais tipico. Alguns diagnosticos
diferenciais sGo possiveis, como intoxicagOes exdgenas, outras doencas infecciosas, disturbios
hidroeletroliticos e um outro, que raramente é lembrado, a Sindrome da Pele Endurecida (Stiff
Skin Syndrome). Relato de caso: MSO, masculino, 9 anos, natural e procedente de Ipial-BA,
com cartdo vacinal completo, apresentou quadro de dor abdominal, disfagia e ptose palpebral
associado a rigidez muscular em abdome, progredindo para face, térax e membros superiores,
apos ferimento de pé esquerdo em arame farpado. Auséncia de trismo, opistotono, fotofobia e
fonofobia. Ao exame fisico: pele com turgor e elasticidade diminuidos, sem hipertricose,
extremidades com restricdo de extensdo articular em grandes e médias articulagdes, lesdo
perfurocortante em pé esgquerdo. Inicialmente tratado para tétano com Penicilina Cristaling,
vacina e soro antitetanicos e relaxante muscular, e realizado desbridamento de lesdo de perna.
Evoluiu sem melhora e devido a evolugdo atipica, com progressdo da rigidez para as maos e 0s
membros inferiores, foi sendo considerado outros diagndsticos. Feita biopsia de pele, tecido
subcutdneo e fascia que evidenciou epiderme norma, derme com deposicdo de
mucopolissacarideo; anexos cutaneos e fibras elésticas preservadas, o que indicou o diagnéstico
da Sindrome da Pele Endurecida (Stiff Skin Syndrome). Discussédo: A Sindrome de Pele
Endurecida é uma doenca rara do tecido conjuntivo, caracterizada pelo enrijecimento de pele,
principalmente em &reas de fascia abundante; como néadegas e coxas, limitagbes de movimentos
articulares, hipertricose leve e variavel; atraso do crescimento, mas sem ateracdo no
desenvolvimento neuropsicomotor. Alguns destes achados sdo semelhantes aos vistos no tétano.
A pesar dos achados compativeis da anatomia patologica, a sindrome da pele endurecida,
norma mente esta presente a0 nascimento ou desenvolve-se nos primeiros anos de vida, com o
quadro de endurecimento da pele dos membros inferiores. Tem curso lentamente progressivo
com endurecimento do subcutéaneo, evolucéo ndo muito compativel com a histéria relatada
pelos familiares de MSO. Conclusdo: O caso clinico descrito retrata a importancia da
investigacdo de diagnosticos diferenciais em patologias comuns que ndo tem evolucdo esperada,
descritas nos livros textos. O inesperado achado da anatomia patolégica podera confirmar o
diagndstico de Sindrome da Pele Endurecida no acompanhamento ambulatorial a médio prazo.
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