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Resumo: A taxa de transmissdo vertical pelo virus da imunodeficiéncia humana(HIV) apresentou reducéo
importante apés a introducdo de estratégias profiléticas,incluindo o uso de antirretrovirais pela
mée e recém-nascido. A seguranca da terapia antirretroviral materna/neonatal ,entretanto,ainda
permanece controversa. Muitos autores demonstraram possivel relacdo dos inibidores da
transcriptase reversa andlogos a nucleosideos (ITRN) com disfuncdo mitocondrial,ja que os
ITRN inibem tanto a transcriptase reversa do HIV quanto a gama DNA-polimerase,uma enzima
essencial para a replicacdo do DNA mitocondrial humano. O diagnéstico definitivo da disfuncéo
mitocondrial € realizado por bidpsia muscular. No entanto,diversos estudos demonstraram que a
maioria dos pacientes acometidos apresentavam aumento do lactato sérico,funcionando como um
marcador de lesdo. Essa ferramenta € especialmente Gtil nos pacientes assintométicos. O objetivo
do estudo € descrever a frequéncia de hiperlactatemia e a presenca de sintomas em lactentes
expostos ao HIV e TARV materna/neonatal acompanhados em um ambulatério de um hospital de
referéncia A avaliagdo foi prospectiva e redizada entre 3 de novembro/2015 a 3 de
novembro/2017. Os pacientes elegivels eram lactentes com 0 e 20 semanas de vida,filhos de méae
HIV positivo e com termo de consentimento assinado pelos responsaveis. Criangas com
diagnéstico de infeccdo por HIV foram excluidos. Para avaiar a toxicidade mitocondrial,foi
realizada coleta de lactato sérico com 1més, 4 e 12 meses de idade. Lactatos séricos = 19mg/dL
foram considerados normais, lactatos > 19 mg/dL como alterados e lactatos > 45mg/dL
considerados de risco para disfuncdo  mitocondrial,com coleta de exames
complementares(enzimas  hepéticas,desidrogenase  |&ctica,creatinofosfoquinaselipase e
gasometria venosa). Foi realizado um questionario para coleta de dados do pré-natal e periodo
neonatal, além de observacdo de sintomas em consultas de rotina. Foram elegivels 48
pacientes,porém 10 foram excluidos (9 cujos os pais ndo concordaram em participar e 1 por
diagnostico de infeccdo por HIV). Entre as 38 criangas incluidas,23 (60,5%) apresentaram lactato
> 19 mg/dL na 12 coleta,sendo que 6 destes pacientes (26%) tinham lactato > 45mg/dL. Nenhum
paciente apresentou ateracdo em exames complementares. Entre as 34 criangas gque coletaram a
22 e/ou 32 amostra,apenas 7 (20,6%) tinham lactatos > 19mg/dL e nenhuma apresentou valores >
45mg/dL. A média dos lactatos séricos também apresentou reducdo durante o seguimento,com
nivels de 28,7 mg/dL na 12 coleta, 189 mg/dL e 16,2 mg/dL nas 22 e 3 amostras
respectivamente. Todos os pacientes permaneceram assintométicos durante o estudo. Nesse
estudo,apesar de encontrar criancas com hiperlactatemianenhuma apresentou sintomas.
Ademais,a maioria evoluiu com queda espontanea dos niveis de lactato. 1sso sugere que ndo ha
beneficio na coleta de lactato como triagem de disfun¢éo mitocondria nas criangas expostas ao
HIV durante gestacéo néo infectadas.
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