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Resumo: Objetivo: Descrever fatores relacionados a qualidade do pré nata, caracteristicas
sociodemograficas e desfecho neonatal em gestacdo com sifilis de pacientes atendidas em
maternidade de baixo/médio risco. Metodologia: Estudo transversal de cardter descritivo com
coleta de dados de prontuérios. A amostra foi constituida de gestantes notificadas com sifilis
durante a gestacdo entre janeiro a dezembro de 2017, em uma maternidade do Espirito Santo.
Foram coletadas informagdes das gestantes que tiveram VDRL positivo durante qualquer fase da
gestacdo (n=134). Foram excluidas do estudo aquelas notificadas sem VDRL positivo em algum
momento da gestagdo. Foram reunidas informagdes sobre o diagndstico, acompanhamento e
tratamento da sifilis na gestacéo, historia de tratamento do parceiro, historia obstétrica, vicios,
comorbidades e desfecho da gestacdo. O grupo de coleta foi constituido por académicos de
medicina previamente treinados acerca das variaveis. Resultados: 58,2% das gestantes tinham
entre 20-29 anos, enquanto 32,1% tinham abaixo de 19 anos. 8,95% das pacientes do estudo
ingeriram bebidas acodlicas durante a gestacdo, 10,44% utilizaram drogas ilicitas (5,97%
maconha, 2,23% crack e 0,75% cocaina). O tabagismo foi 0 vicio mais prevalente, presente em
14,92% das pacientes. Quanto a historia obstétrica, 38% eram primigestas, enquanto 34%
estavam na 32 ou mais gestacdo. Acerca do pré natal, 47,7% realizaram e iniciaram no primeiro
trimestre e 7,4% por sua vez ndo realizaram. A quantidade de consultas do pré nata foi
insatisfatéria em 23,8% das gestantes, sendo maior ou igua a 6 consultas 0 considerado ideal
pelo Ministério da Saide. As comorbidades mais frequentemente encontradas foram infeccdo do
trato urinario (15,6%), doenca hipertensiva (3,7%) e hipotireoidismo (2,2%). Das pacientes
notificadas, a admissdo na maternidade, 22% tiveram teste rgpido imunocromatografico para
sifilis ndo reagente, mesmo com VDRL positivo em alguma fase da gestacdo. Quanto ao
tratamento de sifilis, 19,4% das gestantes ndo fizeram qualquer tratamento para sifilis durante a
gestacdo atua. No momento do parto, 58% confirmaram que realizaram tratamento com
penicilina G benzatina por 3 semanas; 11,2% por menos de 3 semanas; E 14,9% necessitaram de
retratamento (mais de 3 semanas). A comprovacao do tratamento do parceiro foi apresentada em
apenas 20,1% das gestantes. Quanto o desfecho da gestacéo, ocorreu apenas 1 aborto, 7 criangas
nascidas pré-termo e 129 a termo. Conclusdo: Os resultados demonstram que a quantidade de
consultas de pré natal ainda esta abaixo do preconizado como ideal pelo Ministério da Salide. A
limitacdo de atendimento da maternidade a gestantes de baixo e médio risco pode explicar o
baixo nimero de abortos e de criangas nascidas pré termo. Destaca-se 0 nimero relevante de
gestantes adolescentes com sifilis e a prevaléncia de vicios relatados durante a gestacao,
resultados que reafirmam a complexidade socia dasifilis na gestagcéo e sifilis congénita.
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