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Objetivos: Tuberculose (TB) deve ser incluido no raciocinio diagndstico na Pediatria dada a
frequéncia em nosso pais e ata morbi-mortalidade, especialmente no caso de acometimento de
sistema nervoso central e coluna vertebral. O objetivo deste estudo é descrever casos recentes de
tuberculose vertebral (Ma de Pott) em uma instituicdo de salde infantil, analisando perfil dos
pacientes, tratamento e desfechos. Metodologia: Trata-se de um estudo retrospectivo com série de
casos de pacientes de 0 a 18 anos com diagnéstico de Mal de Pott entre outubro de 2013 e julho
de 2018 atendidos e acompanhados em um hospital infantil de Sdo Paulo. Realizada revisdo de
prontuarios e andlise dos dados. Resultados: Nos Ultimos 5 anos em nossa ingtituicdo houve
diagnostico de 6 casos de Mal de Pott de um universo de 8 casos de TB com acometimento
0sse0. A idade variou de 3 a 10 anos ( mediana 9,5) e 4 eram do sexo masculino. Dois pacientes
apresentavam comorbidades (ictiose e encefalopatia cronica ndo progressiva) € um caso
imunodeficiéncia priméria (deficiéncia de gata-2). Todos foram vacinados para BCG e apenas
um caso houve contactante com adulto com TB pulmonar confirmada. Quanto aos sintomas, dor
em regido de coluna vertebral foi 0 mais frequente; 3 casos apresentaram dificuldade em
movimentacdo ( 1 com paraplegia) e apenas 2 casos apresentaram febre. Houve identificagdo do
agente em 3 casos (50%), todos por técnicas de hiologia molecular (baciloscopia e culturas
negativas) e nos outros casos houve diagndstico presuntivo pelos achados de anatomopatologia
(presenca de granuloma caseoso) ou pela imagem associada a resposta terapéutica. O tempo para
diagndstico variou de 2 meses (n=3) a9 meses (n=2) e foi necessaria internacdo neste periodo em
todos os casos. O tratamento foi realizado com esguema recomendado com 4 drogas ( h=5 /
83,3% ) ou 3 drogas (n=1) por 7 a 9 meses sendo que 2 casos estédo em tratamento no momento e
1 caso houve perda de seguimento apds 5 meses de tratamento. Todos tiveram adesdo adequada
ao tratamento medicamentoso durante o acompanhamento em nosso servico. Nenhum apresentou
reacdo adversa grave, sendo relatado apenas intolerancia géstrica em 1 caso. Houve fratura de
vértebra na maioria dos casos (83,3%), sendo que um caso evoluiu com lesdo neuroldgica grave
(paraplegia) secundéria a0 acometimento vertebral extenso (angulagdo de 120 graus de coluna
toracica, revertida apds cirurgia ortopédica). Conclusdes: Ha significante dificuldade no
diagnostico da tuberculose vertebral na crianca e baixa taxa de isolamento microbiol 6gico, sendo
observado em nosso estudo a importancia do uso de técnicas moleculares (demais testes em todos
os casos foram negativos). O retardo do inicio do tratamento pode levar a danos irreversiveis,
como paraplegia em um dos casos descritos.
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