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Resumo: Objetivo: Descricdo de surto de meningite viral ocorrido entre agosto e dezembro de 2016, em
municipio com cerca de 650.000, com apontamento das a¢Bes adotadas para controle do surto.
Metodologia: Informagdes obtidas do banco do Sistema de Informagéo e Agravos de Notificagéo.
O lancamento semanal de casos notificados de meningites virais em diagrama de controle,
elaborado a partir de dados da série histérica de casos no municipio, permitiu a deteccéo do surto.
O diagnostico dos casos ocorreu apos avaliacdo de liquor (quimiocitolégico, bacterioscopia e
cultura) e evolucdo clinica. Resultados: O surto ocorreu da semana epidemioldgica 34 a 48,
durando catorze semanas, com tendéncia crescente por nove semanas, passando a decrescer por
mais cinco semanas, totalizando 116 casos de meningites virais distribuidos em todas as areas
geogréficas do municipio. Ap6s aidentificacdo do surto, emitido alerta aos profissionais da salide
e a populacdo, com emissdo de boletins epidemiolbgicos semanais, orientagbes em midia e
escolas. No monitoramento dos casos foi utilizado programa de geoprocessamento, contato
permanente com as unidades notificadoras e hospitais. A idade prevalente foi de 1 a 5 anos (60%
dos casos) e predominio do sexo masculino (63% dos casos). Identificado cinco clusters de casos,
envolvendo dois domicilios e trés escolas. Todos os pacientes tiveram boa evolugdo clinica, sem
ocorréncia de Obitos. A taxa de hospitalizacdo foi de 71%. Encaminhadas amostras de 30
pacientes, para andlise com técnica de biologia molecular, sendo identificado enterovirus em 23
(76,6%) casos. Em dois destes, enviado amostras pareadas de sangue para sorologia, sendo
identificado Echovirus 6. Andise laboratorial e clinica dos 23 casos com confirmacdo de
enterovirus, apontam quimiocitologico do liquor com média de 190 células, 38 neutrdéfilos, 57
linfocitos, 4 mondcitos, 65 glicose, 32 proteinas e 114 cloreto, A febre foi o sinal clinico mais
apontado (95,6%), seguido de cefaleia, vomitos (91,3%) e rigidez de nuca em 39,1% dos casos.
Conclusdo: Apesar do carater benigno da doenca, da ampla divulgacdo sobre o surto, observamos
grande nimero de pacientes internados, com uso de antimicrobianos e medidas de isolamento,
sobrecarregando a rede assistencial. O enfrentamento evidenciou dificil controle dos casos em
ambiente escolar devido as variadas manifestacbes clinicas das enteroviroses, sendo dificil
apontar tempo de excregdo viral e definir periodo de afastamento do convivio escolar. O surto foi
dado como encerrado apds quatro semanas com nimero de casos abaixo do nivel de aerta no
diagrama de controle, no més de dezembro, época de recesso escolar.
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