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Resumo: INTRODUCAO: A infeccio pelo virus varicela zoster (VZV) é comum em pacientes pediétricos
imunossuprimidos, sendo uma significativa causa de morbimortalidade nessa populacéo.
Criancas receptoras de transplante renal sdo vulneraveis a infeccdo pelo VZV devido as
alteragbes na resposta imune, decorrentes do uso de medicamentos imunossupressores. Sugere-
se, portanto, que a imunizacdo ativa contra a varicela sga administrada, em criangas
soronegativas, antes do transplante renal, com intervalo minimo de quatro a seis semanas.
OBJETIVOS: Andisar ainfluéncia da vacinacdo contra VZV como fator protetor de transplantes
renais em criangas. MATERIAL E METODO: Trata-se de uma revisio sistemética da literatura.
Foram utilizados os termos “Varicella vaccination AND renal transplant AND child” na base de
dados PubMed e BV'S. Foram incluidos estudos com o filtro tempora de 2010 a 2020, em lingua
portuguesa e inglesa, realizados em humanos(na faixa etaria de 0-19 anos), e excluidos os
trabalhos inconclusivos, repetidos ou que ndo se enquadram no objetivo do trabalho.
RESULTADOS: Foram encontrados 13 artigos, destes 4 eram repetidos, um ndo se aplicava a
faixa etéria analisada, um tratava-se de editorial e outro de uma carta ao editor, sendo analisados,
portanto, 6 artigos. Em um estudo retrospectivo foi possivel verificar que os pacientes pediétricos
gue eram imunizados para VZV apresentaram menos sintomas apés transplante renal, assim
como foi observado uma maior protecdo contra doencas infecciosas com risco de vida como -
Lindahl et al., 2018). Esses dados entram em concordéncia com um estudo transversal que
demonstrou que pacientes vacinados para VZV, pés transplantados apresentaram maiores
concentracbes de IgG-anti-VZV (PRELOG et a., 2013), assm como com um estudo
observacional (GENC et a., 2012). Ainda ficou comprovado, em outro estudo, via exame sérico
com metodologia ELISA, que ataxa de soroconversdo da vacina mesmo apos o transplante foram
de 65% em 4-8 semanas e 94% em 3-6 meses apls a vacinacdo, a maioria dos pacientes
apresentaram anticorpos por 24 meses (PRELOG et al., 2010), semelhante ao encontrado em
outro estudo (SARESH et al., 2019; Bakkalo?u et a., 2018). CONCLUSAO: Conclui-se ser
imprescindivel a imunizacdo de criangas candidatas a transplante renal, uma vez que a
soronegatividade pode complicar no pos transplante, por aumentar o risco a infeccdes.
Entretanto, a imunizacdo deve ser realizada antes do transplante renal, com intervalo minimo de
guatro a seis semanas, e monitorada em nivel humoral e celular com intuito de avaliar as
implicacdes clinicas possiveis pela alorreatividade.
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