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Resumo: INTRODUCAO: Toxoplasmose é uma zoonose causada pelo Toxoplasma gondii e gestantes
acometidas podem transmiti-la a0 feto quando ndo descoberta e tratada a tempo. A triagem
sorol égica nas gestantes é recomendada pelo Ministério da Salide com a primeira coleta ainda no
1° trimestre. A maior parte dos recém-nascidos (RN) com toxoplasmose congénita s&o
assintométicos, porém casos graves podem ocorrer, com a chamada tétrade de Sabin:
microcefalia, retinocoroidite, calcificacbes cerebrais e deficiéncia mental. Com o advento da
pandemia da Covid-19, iniciou-se o distanciamento social e as pessoas passaram a se deslocar
apenas para atividades estritamente necessérias. Além disso, servigos de salide de atencdo basica
foram destinados ao atendimento de pacientes com sindrome gripa em detrimento dos
atendimentos de rotina, com restricbes no atendimento inclusive para gestantes. RELATO DO
CASO: Menina, nascida de 36 semanas e 4 dias, boa vitalidade, gestagcdo descoberta no 6° més,
com ultrassonografia de 23 semanas e 6 dias sem alteraces. Devido a pandemia, méae relata que
N30 conseguiu acesso a consulta médica para seguimento ao pré-natal, nem mesmo no Servigo
privado. Sorologias para toxoplasmose do 3° trimestre foram reagentes, porém vistas apenas no
pos-parto, quando identificado RN com microcefalia, microftalmia e esplenomegalia. Paciente
apresentou IgM e 1gG reagentes para toxoplasmose ao nascimento e IgM reagente no teste do
pezinho. BERA normal porém fundoscopia com vitreite e catarata congénita. Tomografia de
cranio com presenca de calcificagbes difusas, ventriculomegalia e malformagdo do corpo caloso.
Iniciado tratamento para toxoplasmose congénita ainda no 1° dia de vida, porém evoluiu com
crises convulsivas e atraso global do desenvolvimento neuropsicomotor. DISCUSSAO: A atual
pandemia, iniciada no final de 2019 na China, ocasionou milhdes de internacbes e mortes por
todo o mundo, sobrecarregando os servigos de salde. Por outro lado, o proprio medo da infeccéo,
levou milhares de pacientes a perderem seus seguimentos médicos. Este relato ocorreu em
meados de 2020, fase critica da pandemia em que os atendimentos eletivos foram suspensos
temporariamente. Sabe-se que a toxoplasmose tem seu maior impacto na gestagdo, desta forma a
realizacdo da triagem pré-natal detecta mulheres suscetivels para a prevencdo, bem como as
infectadas para o tratamento precoce, evitando a transmisséo fetal. Portanto, seu diagnéstico néo
deve ser negligenciado, como no caso em discusséo, em que a paciente apresentou a forma mais
grave da apresentacdo congénita, pela falha no diagnostico materno e a perda da oportunidade de
tratamento, impossibilitando, a0 menos, ter sua morbidade minimizada. COMENTARIOS
FINAIS: Diante de um virus ainda pouco conhecido, com ato potencia de infeccdo e
mortalidade, surgiram medos e privacfes, afetando o acesso aos servicos de salde de toda a
populacdo, com reducdo dos atendimentos eletivos e consequente falta de assisténcia pré-natal
adequada.
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