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Resumo: Introducdo: As InfeccBes Relacionadas a Assisténcia a Salde (IRAS) sdo definidas como
qualquer infeccdo adquirida apds a admissdo do paciente em instituicbes hospitalares, e se
manifesta durante a hospitalizacdo ou mesmo apos a ata, quando relacionada com a internagdo
ou a procedimentos hospitalares. Tais infeccbes constituem-se como um problema global de
salide publica, tendo em vista os altos indices de morbimortalidade e o elevado custo hospitalar.
As Unidades de Terapia Intensiva (UTI) sdo centros em que 0s pacientes possuem maior risco de
desenvolver IRAS, pelo grande nimero de procedimentos invasivos, longos periodos de
internacdo, colonizag&o por microrganismos resistentes e uso indiscriminado de antimicrobianos.
Tal cen&rio é ainda mais perceptivel no ambito neonatal, devido a condicdo especial em que 0s
neonatos se encontram, uma vez que o recém-nascido (RN) possui um sistema imunol égico
naturalmente imaturo, 0 que o torna mais suscetivel as infecgdes. O Ministério da Salde
classifica todas as infecgdes neonatais como de origem hospitalar, exceto aguelas adquiridas por
via transplacentaria ou associadas a rotura de membranas amniéticas por periodo superior a 24
horas antes do parto. Objetivo: Caracterizar as infecgdes neonatais relacionadas a assisténcia a
salde em uma UTIN, nos ultimos seis meses. Material e Método: Estudo descritivo, do tipo
guantitativo e retrospectivo, realizado a partir de dados secundérios extraidos da rotina de
vigilancia do SCIRAS (Servico de Controle de Infeccdo Relacionada a Assisténcia) da UTIN,
composta por 8 leitos, de um hospital universitario de Pernambuco, entre os meses de janeiro e
junho de 2021. Resultados. A densidade de incidéncia (DI) das IRAS foi de 4,02 por 1000
pacientes/dia, equivalente a 1491 pacientes/dia neste periodo. Quanto aos sitios de infeccdo, a
Pneumonia Associada a Ventilaggo Mecanica (PAVM) predominou, com uma DI de 11,8,
apresentando-se maior que a média naciona que variade 7 a 9,2, seguida da Infeccdo Priméria de
Corrente Sanguinea (IPCS) associada a um Cateter Venoso Central (CVC), com 1,47. Ressalta-se
gue 60% das PAVMs ocorreram em RNs com a faixa peso ? 750g, corroborando com a literatura
relaciona o desenvolvimento das IRAS em neonatos, entre outras coisas, a presenca de
dispositivos invasivos, como a utilizacdo de CVC e tempo de ventilagdo mecanica e aos fatores
do proprio RN, tal como o peso de nascimento. Conclusdo: Considerando o quantitativo de leitos
da referida UTIN, os indicadores de resultado referentes a este contexto encontram-se acima do
esperado. Desta forma, ressalta-se a importancia da educacdo permanente e do SCIRAS na
implementacdo de medidas de controle e prevengdo das IRAS, afim de reduzir o tempo de uso de
dispositivos invasivos, maior rigor na pratica de higienizacdo das maos, limpeza e desinfeccéo do
ambiente hospitalar, instituindo boas praticas aos processos de trabalho, além de fomentar a
cultura de seguranca.
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