\
21 q’:t’;:‘dl’;F.'F;'-:!?l'i BRASILEIRO o
Infectologia
Pediatrica

25 & 28 de novembre de 2020 - BRASILIA DF

Trabalhos Cientificos

Titulo: Meningite Eosinofilica Por Angiostrongylus Cantonensis: Relato De Caso De Uma Lactente Da
Amazonia
Autores: Nathdlia Jolly Aradjo Soares/ Universidade Federal do Amapa; Mércia Maria Cajueiro Campos/
Universidade Federal do Amapa;

Resumo: A meningite eosinofilica é definida como uma reacdo inflamatéria causada por determinados
parasitas, sendo um deles o Angiostrongylus cantonensis. E uma patologia que esta intimamente
ligada as condigcdes higiénico-sanitérias de uma populagéo, sendo considerada emergente no
Brasil. Lactente, feminina, 11 meses, previamente higida, deu entrada ao Pronto Atendimento
Infantil (PAl) em Macapa-AP, regido amazonica, com historico de ingesta de caramujo africano
durante o banho em casa, com sua mée, apds a mesma ter se distraido para buscar atoalha. Apés
o ocorrido, a genitora limpou orofaringe da menor, sem muito sucesso. Mée e filha moravam em
bairro da periferia da cidade, sem estruturas adequadas de saneamento béasico. No decorrer de
sete dias, a lactente evoluiu com sintomatologia de vémitos e abaulamento de fontanela anterior,
irritabilidade constante, febre intermitente de 40°C, diarreia, inapeténcia e regressdo de marcos
do desenvolvimento (ndo se sentava, ndo andava mais — de acordo com a mée, a paciente ja
andava antes do ocorrido). No momento da internagdo no PAI, foram solicitados exames
laboratoriais, sendo um deles o LCR. O liquor, revelou 18.000 células, com 82% de eosindfilos,
caracterizando quadro de meningite eosinofilica. Iniciou-se tratamento com albendazol por 14
dias, e prednisolona 1mg/kg/dia no 8° dia de abendazol. A crianga evoluiu com o
desaparecimento da febre apds o uso do corticoide e recuperacdo neurolégica, com retorno dos
marcos do desenvolvimento e diminuicdo significativa da irritabilidade, voltando a sorrir e a
brincar. Foram feitas novas puncdes para coleta de LCR, porém a diminuicdo da celularidade foi
gradativa e lenta, sendo também necessario apos a alta hospitalar, acompanhamento periodico
com a pediatra e com a infectologista pedidtrica. Nota-se por meio deste caso, que a meningite
eosinofilica é uma questdo social, tendo em vista que o Angiostrongylus cantonensis € um
parasita encontrado em ratos, os quais se reproduzem com facilidade. As larvas do parasita séo
eliminadas nas fezes dos roedores e posteriormente séo ingeridas por caracéis. No Brasil, estes
caracois sdo exemplificados na figura da espécie Achatina fulica, popularmente conhecido como
caramujo Africano, que se disseminou por todas as regifes brasileiras, como uma "peste’. Em
Macapa, foi realizada notificacdo compulsoria sobre 0 caso da menor atendida e através disso, foi
feito mapeamento destes caramujos pela secretaria de salde do Estado, no bairro e proximo as
areas de onde a lactente morava, para identificar o agente etiol0gico e possivel's novos casos. Por
meio da busca ativa e pesquisa dos caramujos estudados, o resultado encontrado foi o parasita
Angiostrongylus cantonensis, confirmando a suspeita das médicas que assistiram a paciente. Com
isso, ratifica-se que a meningite eosinofilica necessita de intervencao higiénico-sanitaria e merece
uma mel hor abordagem nos temas de salide publica emergentes do pais.
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