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Resumo: INTRODUCAO: Com a progressio da pandemia proveniente da COVID-19, foi acompanhado
um insigne espectro de manifestagBes clinicas. Em andlise literéria constatou-se uma crescente
morbidade e mortalidade fetal ligada a infeccdo pela COVID-19, com énfase nas disfuncdes
placent&rias. OBJETIVO: Abordar as alteracOes placenté&rias oriundas de mées infectadas por
SARS-CoV-2 e suas implicagbes materno-fetal. MATERIAL E METODO: Foi realizada uma
revisdo bibliografica de 10 artigos obtidos nos sites de pesquisa Scielo, PubMed e LILACS, com
0s seguintes descritores. infeccdo placentdria por COVID-19, feto, covid-19, patologia
placentaria, sofrimento fetal. RESULTADOS: A viremia em mées portadores de COVID-19, por
mais transitoria que sgja, pode desencadear a chamada “tempestade de citocinas’, aumentando a
producdo de biomarcadores, como as interleucinas e o fator de necrose tumoral, superestimando
0 sistema imunolégico materno e se vinculando a danos placentarios. Esses danos estdo
relacionados a ocorréncia do trabalho de parto prematuro, aborto e restri¢cdo do crescimento fetal.
Outrossim, essa exacerbada producdo de citocinas, em especifico a elevacdo da IL-6 e da TNF-?,
induz a disfuncdo endotelial, caracteristica recorrente da pré- eclampsia e da morte fetal. Outra
consequéncia explorada € o aumento de biomarcadores desencadeando a hipoperfusdo e isquemia
placentaria, em consonancia com a hipoxia materno-fetal. Em aprofundamento literario, estudos
revelaram ainda que a SAR-COV-2 tem sua atuacéo celular mediada pela enzima conversora de
angiotensina 2, componente presente em abundancia em estruturas placentarias, como 0
sinciciotrofoblasto. Essa associagéo viral com a enzima, pode causar sua desregulagdo e provocar
uma reducdo dos niveis de angiotensina plasmética, potencializando a possibilidade de eventos
tromboliticos, predispondo o desenvolvimento de coagulos intravasculares disseminados nos
espacos intervilosos da placenta afetando as trocas gasosas e de nutrientes entre mée e feto.
Compreende-se, portanto, que a infeccdo trazida pela COVID-19 pode resultar em profundos
prejuizos maternos e fetais, engendrando um desequilibrio bioguimico, e em aguns casos
extremos, Obito. CONCLUSAO: A COVID-19, é uma vigente infeccdo que trouxe novas
manifestacdes clinicas e preocupacBes sociais. Os recursos cientificos atuais mostram
implicacOes da atividade viral nas disfuncdes placentérias, afetando o processo de salde e doenca
materno-fetal, reforcando uma maior cautela e protecdo das gestantes e consequentemente do
feto, em relacdo a SAR-COV-2. Paavras-chave: COVID-19; SOFRIMENTO FETAL,;
PATOLOGIA PLACENTARIA.
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