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Resumo: Introducdo: As arboviroses sdo infecgBes virais causadas por arbovirus, transmitidas aos seres
humanos através da picada de vetores artropodes hematéfagos e causadoras de doencas
infecciosas que tém representado constantes ameagas mundiais. No Brasil, as arboviroses estéo
associadas a grandes epidemias, tais como a dengue, a chikungunya e, mais recentemente, a zika.
Estas sdo doencas febris, de cardter inespecifico e todas veiculadas pelos mesmos vetores —
Aedes aegypti e Aedes albopictus. Nos Ultimos anos, tem-se evidenciado o aumento do niimero
de casos de comprometimento do sistema nervoso central em pacientes acometidos por estas
arboviroses, tal como a sindrome de Guillain-Barré: uma polirradiculoneuropatia desmielinizante
aguda, de carater inflamatorio/autoimune, que geramente se manifesta como uma fragueza
muscular ascendente. Objetivo: Investigar na literatura, através de uma revisdo sistematica, a
correlacdo entre arboviroses epidémicas no Brasil (dengue, chikungunya e zika) e a sindrome de
Guillain-Barré. Metodologia: Andlise secundaria de dados obtidos a partir da busca sistematizada
de artigos nas bases de dados Mediline, Scielo e Lilacs, entre o periodo de 2016 a 2020.
Resultados: Foram encontrados 17 artigos referentes a associagao de dengue, chikungunya ou
zika com a sindrome de Guillain-Barré. Em 84,6% dos pacientes, relatou-se comprometimento da
forca muscular, sendo que 62,1% evoluiu com tetraparesia de padréo ascendente e 34,8% com
paraparesia de membros inferiores. A hiporreflexia ou arreflexia foi observada em 75,75% dos
casos e em 83,9% houve paraisia de nervo facial. A dissociagdo albumino-citologica foi
evidenciada em 89,7% e o estudo eletroneurofisiolégico apresentou padréo compativel com
polirradiculoneuropatia desmielinizante em 97,3% dos pacientes. Nenhum obito foi relatado.
Conclusdo: Ha& evidéncias da associacdo de dengue, chikungunya e zika com a sindrome de
Guillain-Barré, sendo importante inclui-las no rol de etiologias infecciosas, sobretudo em
territorios com epidemias vigentes.
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