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Resumo: Objetivo: Caracterizar o perfil de mées assistidas em um ambulatério de seguimento para sifilis
congénita e identificar os fatores associados ao tratamento proposto na gestacdo pelo Ministério
da Saude. Métodos: Estudo de coorte prospectivo realizado nos anos de 2016 a 2019, na cidade
de Montes Claros, norte de Minas Gerais. A coleta de dados foi realizada a partir de formulérios
especialmente  construidos, constando de caracteristicas sociodemogréficas maternas,
comportamentais, hébitos de vida e caracteristicas relacionadas ao acesso e cuidados de salde.
Foram adotados os critérios do Ministério da Salde para sifilis gestacional, 2017. Para andlise
estatistica, utilizou-se o teste qui-quadrado ou teste exato de Fischer, para verificar variaveis
associadas e selecionadas para andlise multipla. Para a definicdo dos fatores associados a
confirmac&o diagnostica procedeu-se andlise de regressdo de Poisson, com célculo das Razdes de
Prevaléncia (RP) e respectivos intervalos de confianca de 95%. Resultados. Foram elegiveis para
o estudo 200 mées, que realizaram pelo menos uma consulta como parte do seguimento da sua
crianga apds ata da maternidade. As mées eram, em sua maioria jovens, pardas, idade média de
24,36 anos, escolaridade de 11 anos estudados em média, 66 (33%) néo repetiram o VDRL
durante o pré-natal, quase metade referiam ndo ter parceiro sexua fixo e 57,5% dos parceiros néo
foram tratados. Ainda que 13% referiam uso de drogas ilicitas na gestagdo. Cerca de um quarto
das maes fizeram menos de seis consultas pré-natais, para 67,5% das gestantes o diagnostico foi
realizado durante o pré-natal e quase metade ndo trataram adequadamente a doenca na gestacao.
Na andlise bivariada estiveram associados ao desfecho tratamento adequado na gestacéo ao nivel
de 20%: comportamento de risco na gestacdo (P< 0,001), ter realizado pré-natal (p< 0,003),
repeticdo do VDRL na gestacdo (p< 0,001), uso de drogas ilicitas (p< 0,001), nimero de
consultas durante o prénatal (p< 0,001), parceiro presidiario (p< 0,067) e presenca de
comorbidades (p< 0,191). Os seguintes fatores estiveram associados ao tratamento gestacional
adequado apods andlise multipla, onde p foi considerado com nivel de significancia de 5% (p<
0,05): repeticdo do VDRL duas vezes ou mais (RP 0,53; IC: 1,62-2,23) e Uso de drogas ilicitas
(RP: 1,61; I1C 1,28-2,02). Conclusdo: A sifilis continua sendo um grande desafio. Os resultados
destacam as iniquidades sociais associadas a sifilis e a falta de manejo adequado da gestante néo
obstante a realizagdo do diagnostico durante o pré-natal, comprometendo a salide do concepto.
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